
 

  

၂ဝ၂၂ န  ံၣ်တၢ ံၣ်ဃသု  ံၣ်ညါတၢ ံၣ်အ  ံၣ်န  ၢ ံၣ်ဂ ၢ ံၣ်န  ၢ ံၣ်ဘါအစၢတဖ ံၣ် 

ခံန ံံၣ်တဘ ျီတ ံၣ်မၤတ ံၣ်ဃသု  ံၣ်ညါတ ံၣ်အျီ ံၣ်န   ံၣ်ဂံ ံၣ်န   ံၣ်ဘါလ ဖိသ ံၣ်အိ ံၣ်ဖ ဲ ံၣ်ထျီ ံၣ်သျီတုၤ၅၉လါလ ဒကဲဝျီၤကိိးဖ   ံၣ်ဒိဲးအပ ၤလ အိ ံၣ်လ ကျီ ံၣ်က ျီ ံၣ်တဲ ံၣ်ဒျီိးကျီ ံၣ်ပယျီၤကျီ ံၣ်ဆ တဖ ံၣ်, 

လ တ ံၣ်မၤသကိိးဃ ုံၣ်အျီၤဒျီိး CCSDPTတ ံၣ်အိ ံၣ်ဆ  ံၣ်အိ ံၣ်ခ ျ့ကရ ခ  ံၣ်စိးတဖ ံၣ်. တ ံၣ်ဃသု  ံၣ်ညါတ ံၣ်တဖ ံၣ်အံၤဘ ံၣ်တ ံၣ်မၤအျီၤဝံၤဝဲဖဲလါမ ၤတုၤလါန ိံၣ်ဝ ဘ  ံၣ် ၂ဝ၂၂န ံံၣ် 

ဟ  ံၣ်ခ  ံၣ်ဒ ဖ ၢ ံၣ်တၢ ံၣ်အ  ံၣ်လ ီၤထုုးနုးနုးသတ ၢ ံၣ်ကလ ံၣ် (GAM, %) လၢဖ သ ံၣ်အ  ံၣ်ဖ   ံၣ်ထ  ံၣ်သ တီုၤလၢ၅၉လါ    

၂ဝ၂၁၁—၂ဝ၂၂ 

ဟ  ံၣ်ခ  ံၣ်ဒ ဖ ၢ ံၣ်တၢ ံၣ်အ  ံၣ်လ ီၤထုုးနုးနုးသတ ၢ ံၣ်ကလ ံၣ် (GAM, %) လၢဖ သ ံၣ်အ  ံၣ်ဖ   ံၣ်ထ  ံၣ်သ တီုၤလၢ၅၉လါ, ၂ဝ၂၁၁—၂ဝ၂၂ 

တၢ ံၣ်အ  ံၣ်လ ီၤထုုးနုးနုးသတ ၢ ံၣ်ကလ ံၣ် (တၢ ံၣ်ဃ ီၤဃ ) — န ၢ ံၣ်ထ ဘ ံၣ်လ ၢ ံၣ်ဘ ံၣ်စုးဘ ံၣ်ဆ ံၣ်ဃ ီၤဃိ 

တၢ ံၣ်ဆါယ  ံၣ်ထၢ (တၢ ံၣ်ဒ  ံၣ်ဃ ) တၢ ံၣ်အ  ံၣ်လ ီၤထုုး — န  ီၢ်ဖ  ီၢ်တဘ ံၣ်လ  ံၣ်သုးဒ ုးသုးန  ံၣ် 

ဘ ံၣ်တ  ံၣ်ယါ 

ဟ  ံၣ်ခ  ံၣ်ဒ ဖ ၢ ံၣ်တၢ ံၣ်အ  ံၣ်လ ီၤထုုးယ  ံၣ်ယ  ံၣ်ထၢထၢ(GCM, %) လၢဖ သ ံၣ်အ  ံၣ်ဖ   ံၣ်ထ  ံၣ်သ တီုၤလၢ၅၉လါ      

၂ဝ၂၁၁—၂ဝ၂၂ 

ကျီ ံၣ်ဆ ဒျီတဘ  ံၣ်ပ ၤ, တ ံၣ်အျီ ံၣ်လျီၤထုိးလ အခ ျ့အနျီ ံၣ်ဂံ ံၣ်လ ဖိသ ံၣ် 

၅န ံံၣ်ဆ ဖျီလ ံၣ်တဖ ံၣ်န   ံၣ် “အိ ံၣ်စ ၤ” (WHO နျီ ံၣ်ထိ ံၣ်, ၂ဝ၁၈န ံံၣ်) 

၃.၅% 

တၢ ံၣ်ဃ ီၤဃ  

မ ၢ ံၣ်ရီၤမ ၢ ံၣ် ဘ ံၣ်နံၣ်မ ီၤန စ ီၤ မ ၢ ံၣ်လုးအ  မ ၢ ံၣ်လုး ဘ ံၣ်မ ၢ ံၣ်စ ီၤရ  ထါမံၣ်ဟ ီၤ အ ပ  ံၣ် န  ံၣ်ဖ  

၂ဝ၂၂ 

 

တ ံၣ်ဒ ိံၣ်ဃမံ  ံၣ်တ ံၣ်ပနျီ ံၣ်အခိ ံၣ်သ  ံၣ်မိ ံၣ်ပ  ံၣ်တခါလ အမ  ံၣ်ဖိသ ံၣ်ဒ ိံၣ်ထျီ ံၣ်သျီအဂံ ံၣ်ချီ ံၣ်ထံိးအက ိၤအက ဲလ အဒိုးန ဲံၣ်တ ံၣ်ဒ ိံၣ်ထျီ ံၣ်အစ လ အတဂ ၤဒျီိးတ ံၣ်မၤတံ ံၣ်တ ံၣ်တ ံၣ်ဒ ိံၣ်ထျီ ံၣ်အက ိၤက ဲအဂုၤအဂၤတဖ ံၣ်.  တ ံၣ်ဒ ိံၣ်ဃမံ  ံၣ်တ ံၣ်လျီၤ 

ဘ ံၣ်ယိ ံၣ်အဂ  ံၣ်ခိ ံၣ်သ  ံၣ်နျီ ံၣ်နျီ ံၣ်တခါလ မၤလျီၤဆံိးလျီၤစ ၤတ ံၣ်အိ ံၣ်မ အိ ံၣ်ဂဲၤ, ဖိသ ံၣ်ဒျီိးသိးပ  ံၣ်အတ ံၣ်အိ ံၣ်ဆ  ံၣ်အိ ံၣ်ခ ျ့, မၤလိန   ံၣ်တ ံၣ်သ တ ံၣ်ဘ ံၣ်ဒျီိးတ ံၣ်ဒ ိံၣ်ထျီ ံၣ်ထျီထျီ ံၣ်တဖ ံၣ်. တ ံၣ်ဂ  ံၣ်မိ ံၣ်ပ  ံၣ်တဖ ံၣ်လ ဒိုးအိ ံၣ်ထျီ ံၣ်တ ံၣ် ဒ ိံၣ်ဃအံံၤချီဖ ိ 

လ မိ ံၣ်တ ံၣ်အိ ံၣ်ဆ  ံၣ်အိ ံၣ်ခ ျ့တဂ ၤဒျီိးတ ံၣ်အျီ ံၣ်န   ံၣ်ဂံ ံၣ်န   ံၣ်ဘါတအိ ံၣ်, တ ံၣ်ဒိုးအျီ ံၣ်ဖိသ ံၣ်အျီ ံၣ်န ု ံၣ်ဖိဒျီိးဖိသ ံၣ်ဆံိးတဖ ံၣ်အတ ံၣ်အျီ ံၣ်တလ တလျီ ံၣ်, ဒျီိးဘ ံၣ်က ဘ ံၣ်ဂ ံၣ်တ ံၣ်ဆ ိးတ ံၣ်ဆါတဖ ံၣ်သ ညျီန   ံၣ်လျီၤ. 

တ ံၣ်ဒ ိံၣ်ဃအံတ ံၣ်လဲၤထျီ ံၣ်လဲၤထျီ ံၣ်ဒ ိံၣ်ဒ ိံၣ်မု ံၣ်မု ံၣ် — လျီၤစ ၤဝဲ 4.3% လ  

၂ဝ၁၉—၂ဝ၂၂ ဒျီိး လျီၤစ ၤကအိ ံၣ်ဝဲ 19% စိးထျီ ံၣ်လ  ၂ဝ၂၃.  တ ံၣ်လျီၤဃသု  ံၣ် 

ညါတ ံၣ်ဖဲ၂ဝ၂၂န ံံၣ်န   ံၣ်ဒိုးန ဲံၣ်ဝဲလ တ ံၣ်ဒ ိံၣ်ဃစံ ၤလျီၤလ ဒကဲဝျီၤကိိးဖ   ံၣ်ဒိဲးအ

ပ ၤ. 

*၂ဝ၂၂န ံံၣ်တ ံၣ်ဃုသ  ံၣ်ညါတ ံၣ်အျီ ံၣ်န   ံၣ်ဂံ ံၣ်န   ံၣ်ဘါ န   ံၣ်ပ ံၣ်ဃု ံၣ်ဖိသ ံၣ်လ အသန ံံၣ်စ ၤန   ံၣ် ၆လါ.  လ အပ ၤက ံ ံၣ်န   ံၣ်တ ံၣ်ပညိ ံၣ်ပ ံၣ်ပနျီ ံၣ်ဖိသ ံၣ်လ အသိးအိ ံၣ် ၉ လါတုၤ ၅၉လါ. MUAC အတ ံၣ်ထိ ံၣ်က  ံၣ်စျီၤက  ံၣ်တ ံၣ် တဖ ံၣ် 

ပ ံၣ်ဖ ါထျီ ံၣ်ဖိသ ံၣ်မ  ံၣ်ပ ၤလ အဃဲၤဃိဖဲလ  WHZ အတ ံၣ်ပ ံၣ်ဖ ိ ံၣ်အမိးတဘ ံၣ်တ ံၣ်ပ ံၣ်ဖ ိ ံၣ်အျီခဲလ  ံၣ်ဒျီိးတ ံၣ်ဃဲၤဃိလ တ ံၣ်လျီ ံၣ်သကုၤဆိးဒိးဘ ံၣ်. တ ံၣ်တဒိုးပ ံၣ်ဃု ံၣ်ဖိသ ံၣ်လ  ၆လါဆ ဖျီလ ံၣ်တဖ ံၣ်ဒျီိး MUAC လ  WHZ 

တဒိုးန ဲံၣ်ဖ ါဝဲတ ံၣ်ဃဲၤဃိအနျီ ံၣ်ဂံ ံၣ်ဘ ံၣ်န   ံၣ်, တ ံၣ်ဃဲၤဃိလ အအိ ံၣ်သကုၤဆိးဒိးအိ ံၣ်ဝဲ 3.2%, တမ  ံၣ်နျီ ံၣ်ဂံ ံၣ်ဒ ိံၣ်ဒ ိံၣ်မု ံၣ်မု ံၣ်လ လျီၤဆျီလိ ံၣ်သိးဒျီိး၂ဝ၁၉န ံံၣ်  (၂ဝ၁၉ — 2.2%, CI 1.8%, 2.7% ဒျီိး ၂ဝ၂၂ — 3.2%, CI 2.6%, 

3.9%) 

၂၁.၅%  

တၢ ံၣ်ဒ  ံၣ်ဃ  

ဟ  ံၣ်ခ  ံၣ်ဒ ဖ ၢ ံၣ်တၢ ံၣ်အ  ံၣ်လ ီၤထုုးယ  ံၣ်ယ  ံၣ်ထၢထၢ(GCM, %) လၢဖ သ ံၣ်အ  ံၣ်ဖ   ံၣ်ထ  ံၣ်သ တီုၤလၢ၅၉လါ, ၂ဝ၂၁၁—၂ဝ၂၂ 2022 

ဘ ံၣ်တ  ံၣ်ယါ 

 

မ ၢ ံၣ်ရီၤမ ၢ ံၣ် 

 

ဘ ံၣ်နံၣ်မ ီၤန စ ီၤ 

 

မ ၢ ံၣ်လုးအ  

 

မ ၢ ံၣ်လုး 

 

ဘ ံၣ်မ ၢ ံၣ်စ ီၤရ  

 

ထါမံၣ်ဟ ီၤ 

 

အ ပ  ံၣ် န  ံၣ်ဖ  

 



 

 

 

 

  

ဘ ံၣ်မ ီၤန စ ီၤ 

တၢ ံၣ်အ  ံၣ်လ ီၤထုုးနုးနုးသတ ၢ ံၣ်ကလ ံၣ်ဒ ုးယ  ံၣ်ထၢလၢအည နၢု ံၣ်မီၤသုးလၢဟ  ံၣ်ခ  ံၣ်ဒ ဖ ၢ ံၣ်လၢဖ သ ံၣ်အ  ံၣ်ဖ   ံၣ်ထ  ံၣ်တီုၤဆ ၅န  ံၣ်ဆ ဖ လ ံၣ်တဖ ံၣ် 

၂ဝ၂၁၁—၂ဝ၂၂ 

 

တၢ ံၣ်အ  ံၣ်လ ီၤထုုးနုးနုးသတ ၢ ံၣ်ကလ ံၣ် (တၢ ံၣ်ဃ ီၤဃ ) — န ၢ ံၣ်ထ ဘ ံၣ်လ ၢ ံၣ်ဘ ံၣ်စုးဘ ံၣ်ဆ ံၣ်ဃ ီၤဃ  

 

  တၢ ံၣ်ဆါယ  ံၣ်ထၢ (တၢ ံၣ်ဒ  ံၣ်ဃ ) တၢ ံၣ်အ  ံၣ်လ ီၤထုုး — န  ီၢ်ဖ  ီၢ်တဘ ံၣ်လ  ံၣ်သုးဒ ုးသုးန  ံၣ် 

 

ဘ ံၣ်တၢ ံၣ်ကတ  ံၣ်ကတ ီၤအ ီၤလၢ The Border Consortium               www.theborderconsortium.org 

 




