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TBC  အဖ  ွဲ့၏  ၂၀ ၂၆ -၂၀ ၂၈  ခုနှ စ် အတ က်  မဟ ာဗ ျူဟာ  လမ ််းညွှန်ခ  က ်မ ာ်းတ င်၊  မမန်မာန ငု်င ံ အတ  ှွဲ့တ တာင် ပ ုင််းတေသ နှ င ် 

ထ ုင််းန ငု်ငံ တ ုို့ ှ  အ ု်းအ မ်တမပာင််း တ   ွဲ့  ထ က ်တမပ်းလ ာ ကက သူ  ေုကခသ ည်မ ာ်းနှင ်  လက ် ခံ ာ  အ မ် ှ င်လူထ ုမ ာ်းအတ က်  မတသခ  ာ  

မတ  ာမှုမ ာ်း  ဆ က်လ က်တ ည် ှ တနခ   န်၊  အစဉ်သမဖ င  ်အတမပ ာင််းအ လ မ  ာ်း  မဖစ်တပေါ် တ နခ  န်တ င်  အတူ တက    ပ်တည်မ ည် 

ဟူတသ ာ  မ မ တ  ုို့ ၏  သံနန ဌာ န်ခ မ ှတ်ထာ်းခ  က ်က ု  ထင်ဟပ်တဖာ် မပတ နပါသ ည်။  ဆ ယ် စုနှစ်  တလ်းခ ုကကာ  အတတ ွဲ့အ ကက ံမ ာ်း  

အတပေါ်အတ မခမပ  ၍  TBC  အဖ  ွဲ့  က  လက ်ငင််း လူသ ာ ်းခ  င််းစာနာမှုဆ ုင်  ာ  လ ုအပ်ခ  က ်မ ာ်းနှင ်  တ   ညှ်  က ကံ ကကံ ခံန ုငမ်ှု၊  အ တမဖ ှာ 

မှုတ  ုို့က  ုမျှ တစ ာ  ခ  န်ညှိ တဆာင်   ွ က်သ  ာ်းတ ်း   ည်  ွယ်ထာ်းပါသ ည် ။  မ မ တ  ုို့၏  ခ ည််း ကပ ်မှုသည်  အင် အာ်းစုအ ာ်းလုံ်း  ပ ါဝ င်  န ုင်မှု၊  

တာဝ န်ယူ  တာဝ န်ခံမှုနှင ် တေသ နတ  က စစတ ုို့အ တပေါ်   အတမခတ ည်ထာ်း ပါတ သည်။  ဦ်းစ ာ်းတပ်းလုပ ်ငန််း  ၄  ခ  ုမဖစ်သည ်  လူ သာ်းခ  င််း  

စာနာမှုဆ ု င် ာ  အကူအည ီ တပ်းမ ခင််း၊  တေသဆ  ုင ် ာ  ပူ်းတပါင််းမ ှုနှင ်  မ ပန်လည်နာလံ ထမ ှု၊  တေသဆ  ုင်  ာ တခါင််းတဆာ င် မှုက ု  

အာ်းတကာ င််းတစမ ခင််းနှင ်  အဖ  ွဲ့  အ စည််း၏ မပ  လ ယ် တမပာင််းလ ယ်န ု င် စ မ််း   ှ မှုတ  ုို့က  ုT BC  အဖ  ွဲ့က  တ ှွဲ့တ ဆာင်စည််း  ရု်ံးသ ူ မ ာ်း၊   

ဆက ်စပ်တပ်းသ ူမ ာ်းနှင ်  စ ည််းရု်ံး  တ ုက်တ  န််းသ ူမ ာ်းမှတ ဆင ်  တဆာ င် ကွ်တနပါသ ည် ။  သ ုို့မဖစ် ာ  ပ်  ွ ာလူထ ုမ ာ်း  အတ နမဖင  ်

အခ  န်နှင တ်တ မပ်းညီ  ကူညီပံ ပ ု်းမှု    ှ န ငု်မည်၊  သူတ  ုို့ ၏  အခ င ်အ တ ်းမ  ာ်းက  ု  တတာင််းဆ ု န ငု်မည်၊  သူတ  ုို့က ု ယ်ပ ုင် အန ာဂတ ်  က ု 

ဦ်းတဆာင် န ငု်ကက မည်  မဖစ်ပါသ ည် ။  

TBC အဖ  ွဲ့သ ည်  ဤမဟ ာဗ ျူဟာ လမ ််းညွှန်ခ က်မ ာ်းက ု  ယခု  မ ဟာ ဗ ျူဟာ  အစီအ စ ဉ်  တတလျှ ာက်လုံ ်းတ  င်  ဆက ်လက ်တ ု်းတက ်  

တအာင်  တဆ ာင် ွ က်သ  ာ်းမည်။  မ တူမခ ာ်းနာ်းသည ်  အခ  န်ကာလမ  ာ်းတ  င်  မဖစ်တပေါ် လာ သည ်  သက ်တ ာ က်မှုမ  ာ်းက  ု  အသ အမှတ ်မပ  

သ ာ်းမ ည်။ လက ် ငင််း  လူသ ာ်းခ င််းစာနာမှုဆ ု င် ာ  ကူညီပံ ပ ု်းမှုမ  ာ်းက  ု အတ  ်းတပေါ်လ  ု အပ်ခ က် ှ သူမ ာ်းထံသ  ုို့  တ ုက်ရ ုက်  ကူညီသ ာ်း  

မည် မဖစ်ပပီ်း၊  တခ   န်တည််းတ င်  အ စီအစဉ်မ ာ်းမဖင ်  က ကံ ကကံ ခံန ုငမ်ှုနှင  ် နာလံထမ ှု   ှ လာ တစ န် မ တ ်ဖက်  အင်အာ်း စုမ ာ်း၊   ပ် ွာ 

အသ ုက်အဝ န််းမ ာ်းနှင ်  တ လတ ် ( အလယ်အလ တ် ကာလ )  တ င် တ ဆာင် ွက်သ ာ်းမ ည်။  တေသခ ံ တခါ င််းတဆာင်မှု၊  အုပ် ခ  ပ်စမီံမှု  

စနစ် တပေါ်တ  င်  အ တလ်းထ ာ်းပပီ်း  အ င်အာ်းစုအာ်းလ ုံ်း ပါဝ င်န ုင်သည ်၊  တာဝ န်ယူ  တာဝ န်ခံမှု ှ မည ်၊  တ   ှ ည်တည်တံ မည ်   ပ် ွာ 

ဖ  ွဲ့စည််းပုံမ ာ်း  မဖစ်တပေါ် လာတ စ န် အာ်းမဖည ်တပ်းသ  ာ်းမည်။  ယ င််းမှ   လေ်မ ာ်းထ က ်တပ ေါ်  လာတစပပီ်း တ   ညှ်တည်တံ မှု က ု  

အစီအ စဉ်  မ ာ်း  အာလုံ်းတ င် မမှိင ် တင်အာ်းတပ်းသ  ာ ်းမည်။  ယခုခ  ည််း ကပ ်မှုသည်  ယတ နေ့ က ာလတ  င် အ တ ်းတပေါ်လ  ုအပ်ခ က်မ ာ်းက ု  

တသခ ာ မဖည ်ဆ ည််းတပ်းန ငု်ပပီ်း၊   အနာဂတ်တ  င် မ မ ဘာသာ  အ ာ်း က ု်း ပ်တည်န ုင် မှုနှင ်  တ ေသခံ  မ ာ ်း၏  

စ မ််း ည ်ှ လာ တစတ ်းအတ က်  တ မ ဖည််းမဖည််း  အာ်းမ ဖည ်သ ာ်းမည်  မဖ စ်သည်။  

မဟာဗ ျူဟာ 

လမ််းညွှန်ခ ကမ် ာ်း 
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မဟ ာဗ ျူဟ ာ  လမ််းညွှန်ခ  က်  (၁ )- လူသာ်းခ င် ်းစာနာမှု  နှင   ် အပရ်းပ  ေါ်  တ  ုံ့ပ န်ပ ်းမှု 
 

ပဋ ပကခစစ်ပ  မ  ာ်းန ှင ်  အ ု ်းအ မ် စ န ေ့်ပစ်  ထ က်တ မပ်း မခင ််းတ ုို့တက ကာင ်  ထ ခ ုက ် န စန် ာ သည ် 

 ပ် ွာအသ ု က် အဝန ််းမ ာ ်းသ ည်  အခ  န ်နှင ်တတမပ်းညီ  အ သက်ကယ်ဆ ယ်န ုင်တ ်း  အ စ ာ်းအ စာ၊  အမ ု ်း အကာနှင ်  

ကာက ယ်တပ်း မှုတ ုို့  ယူန ုင် န ်။ မည်သူမ ျှ မ ကျွင််းက  န် စ်တ စ ။ 

TBC  အဖ  ွဲ့၏ လူ သာ်းခ င််းစ ာနာမှု ဆ ုင ်ာ ကူညီတပ်းမှုမ ာ်းသည ် 

မမ နမ်ာန ုင်ငံ အတ ှ ွဲ့တတာင်တေသ နငှ  ်ထ ငု််းန ုင်ငံ ှ  ပဋ ပ ကခ စစ်ပ   

မ ာ်းတကကာင ် ထ ခ ု က်နစန် ာ သူမ  ာ်း နငှ ် အ ု ်းအ မ်  စ နေ့်ပ စထ် က်တမပ ်း 

လာကက သူမ ာ်းတ ုို့က  ုအခ  န် နငှ ်တတ မပ ်းညီ၊  အသက်ကယ်တပ်း 

န ုငမ် ည ် အကူအည ီမ ာ်းတပ်း န် မဖ စသ်ည ်။ ယင််းတ ုို့ တ င် မ ှ မမ ဖစ ်

လ အုပ်တသာ  စာ်း နပ်  ကခာ၊ ခ က်မပ  တ်ဆီ၊  အမ ်ုး အကာနငှ  ်မ ှ  

မမ ဖစ်လ ုအပ်သ ည  ်အစာ မဟုတ်တ သာပစစည််းမ ာ်း၊ ကာက ယ်တပ်း 

မ ှု ဆ ုင ်ာက စစမ ာ်း  ပါ ဝင်သည ်။ ဤအကူအညီမ ာ ်းက ု  အတ ်းတပေါ်  

မဖ စမ်ှု  တမ ပာင််းလ တနပုနံငှ အ်ညီ တပ်းတ ဆာင်မည် မဖ စပ်ပ ီ်း၊  တေ သခ ံ  

တ ုို့၏ တခါ င််းတဆာ င်မှု၊  ေုကခသည်မ  ာ်းက ုယ်တ ုင်  ဦ်းတ ဆာင်သည ်  

မဖ နေ့်မဖ ျူ်းမှုစနစမ် ာ ်းမဖင ်  တသ ခ ာအတလ်းတပ်း  ကူညီကက မည်  မဖ စ ်

သည ်။ လူသာ်းခ င််းစာနာမ ှု ဆ ုင် ာ  လှုပ် ှာ်းတဆာင် ွ က်မှုမ ာ်းက  ု

TBC အဖ  ွဲ့က ယံုက ကည်အာ်းထ ာ်း တသ ာ  က န် က်မ ာ်းမဖ စ်က က  

သည   ်ေုကခသည်  တကာမ်ီတမီ ာ်း၊ တ ငု််း င် ်းသာ်းအဖ  ွဲ့မ ာ်း၏ 

တခါ င််းတဆာင်မှု၊  တေ သခ ံ  အ ပ်ဘက်လူမှုအဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်းက  ု

အတမခမ ပ ၍ ကကာ်းဝင် ကူည ီတဆာင်  ကွ်မ ာ်းသည ်  ယ ဉ်တက ်းမှုနှင ်  

တလ ာ်ညီစ ာ၊   ပ် ွ ာကဦ်းတဆ ာင် က မကထမပ ၍ တာ ဝန်ယူ 

တာဝန်ခံမှု ှ စ ာ တ သခ  ာ တဆာင် ွ က်တပ်း မည ်မဖ စပ်ါ သည ်။  

ေုကခသည်မ  ာ်းနှင ်  အ ု်းအ မ်စ နေ့်ပစ် ထ က်တမပ်းကက သူမ ာ်းသည်  

အတ ်းတပေါ်လူသာ်း ခ င််း စ ာနာမှု အ ကူအညီမ ာ်းက  ု လက်ခံ ယူ 

သူသ က်သက်  မဟုတမ်ူဘ ၊  သူတ ုို့က  ုတခါ င််းတဆာင် မ ာ်း၊ ဆုံ ်းမဖတ် 

ခ က် ခ မှတ်သူမ ာ်းနှင ်  ပထမဦ ်းဆံု်း တုံို့မပ နတ်ဆာင ် ွက်ကကသ ူ 

မ ာ်းအမဖ စ် ခ န် အ ာ်းမဖ ည ်တင််း အသ အမှတ်မပ  ကက မည်  မဖ စ ်

သည ်။ TBC  အဖ  ွဲ့က တ ှွဲ့တဆာင် စ ည််းရံု်းသူမ  ာ်း အမဖစ ်တဆာင ်

 ကွ်၍ နည် ်းပညာပံ ပ ်ုးတပ်းမခ င််း၊   န် ပုံတင တပ်းမခင််းနငှ  ် စည််းရုံ်း 

တ ုက်တ န််းမ ခင််းမ ာ်း တဆာင်  ကွ်မ ည်  မဖ စသ်ည ်။ ထ အုခါ   ပ် ွာ 

လူထုအတနမဖ င ် ထ တ ာက်စ ာ တုံို့မပ နတ်ဆာင် ွက်န ုင် တစ န ်

လ အုပ်သည ်  အ င််းအမမစ်၊ ကျွမ််း က င်မှုမ ာ်းနှင  ် လု ပ်ပ ုငခ် င  ်

အာဏာတ ုို့  အတ သအခ ာ   ှ လ ာတစမည်။ ဤခ ည််းကပ်မှုသ ည်  

ကကံ ကကံ ခံန ုင်မှုက ု  အာ်းမဖည ်တပ်းမည်မ ဖစ်၍  ပ် ွာလူ ထု၏ 

ယံုကကည်က ု်းစာ်းမှု  မဖ စတ်ပေါ် တစကာ၊  တေ သခ ံတ ုို့၏ လက်တတ ွဲ့ဘဝ  

အတ ုင််း အကူအည ီမ ာ်း မဖ စတ်ပေါ် လာတစ န ် အာ်းမဖ ည ်တပ်းမည်  

မဖ စပ်ါ သည်။ 

 

 

 

 

 

ဦ်းတည်ခ က်မ ာ်း   

၁။ ၁။ အ ု်းအ မ်စ နေ့် ပစ် ထ က်တမပ ်း သူမ  ာ်းနှင ်  ေုကခသည်မ  ာ်းသည်  

အခ  နန်ှ င တ်တမပ ်းညီ  လုတံလာက်တသ ာ စာ်းနပ်   ကခာ တထာက်ပံ  

တပ်းမှုက  ုညီမျှစ ာ   ှ န ုင်မည် မဖ စသ်ည ်။ အန မ ်ဆံု ်း အ ာဟာ  

လ အုပ်ခ က်မ ာ ်း က ု မပ ည ်မီန ုင ်မ ည ်။  

 

TBC အဖ  ွဲ့အတနမဖ င  ်အတ ်းတပေါ် အတမခအတနမ ာ်းတ င ် အ ု်းအ မ်စ နေ့်  

ပစ် ထ က်တမပ ်းကက သူမ  ာ်းအတ က်  စာ်းနပ်   ကခာလုခံခ  ံ တ ်း  ှ တစ 

 န် တုံို့မပ နက်ူညီ သ ာ်းမည်။  အကူ အညီမ ာ်းတပ်း ာ၌  အခ  နန်ှ င  ်

တတမပ ်းညီ၊  တန််းတူညီမျှမှု ှ စ ာ၊ သ င တ်င ်စ ာ တထာ က် ပံ တပ်းသ ာ်း 

မည်။  ယင််းအ ကူ အညီမ ာ်းတ င် အ တ ်းတပေါ်   ကခာမ ာ်း  သာမက၊ 

မ ှ မမ ဖစ်လ ုအပ်သ ည ်  ခ က်မပ  တ်ဆီမ ာ်းလည် ်း ပါ ဝင်ပပ ီ်း ဂုဏ ်

သ ကခာနှင ်  အာဟ ာ မပ ည ်ဝတ စတ ်းအတ က်  အတ ်းကကီ်းပါ သည ်။ 

အကူအညီမ ာ ်းက ု  ထ ခ ကု်နစန် ာန ုင် တမ ခမ ာ်း သည   ်အပု်စမု ာ်းက  ု

ဦ်းစာ်းတပ်းသ ာ်းမ ည်။   

မမ နမ်ာန ုင်ငတံ င်၊  TBC အဖ  ွဲ့သည်  ပဋ ပကခစစပ်  မ ာ်း၊ 

သဘ ာဝကပ်  တဘ်း ထ ခ ကု်သက်တ ာက်၍ အ ု ်းအ မ်စ နေ့်ပစ်  

ထ က်တမပ ်း  လာကက  သ  ူမ သ ာ်းစမု ာ်း က  ုအတ ်းတပေါ်  

စာ်းနပ်   ကခာမ ာ ်း  ကူညီတပ်းသ ာ်း မည်။ အန မ ်ဆံု ်း လ ု အပ်သည ်  

အာဟာ ဓာတ်  မပ ည ်မီစ ာ   ှ  တအာ င ်တသ ခ ာတဆာင်  ကွ်မည်။  

ထ ငု််းန ုင်ငံတ င်၊  T BC အဖ  ွဲ့သည်  အာဟာ လ ု အပ်ခ က်မ ာ်း မပ ည ် 

မီတအာင် စာ်းနပ်  ကခာ တထာက်ပံ တပ်းမှုက  ုဂုဏ်သ ကခာ ှ စ ာ၊ တ ွ ်း 

ခ ယ်န ုင်သည  ်  န ည််းလမ််းမ ာ်းမဖ င ် ဆက်လက် တဆ ာ င် ွကမ်ည်။  

အကယ်၍  ထ ငု််းန ု င်ငံက ေုကခသည် စခန််းမ ာ်း က  ုအသ င်တမပာင််း 

တစမခင််း၊ ပ တ်ပစမ်ခ င််းမ ာ်း တ ဆာင် ွ က်လာပါက  TBC အဖ  ွဲ့က 

  ကခာမဖ နေ့်မဖ ျူ်းမှုက ု  တေ သခ ံ  အဖ  ွဲ့အစည််းငယ်မ ာ်း မှတ ဆင  ်

မပ နေ့် က  တနသည်  လူထုမ ာ်း အတနအ ထာ်းအမဖ စ် မဖ နေ့်မဖ ျူ်းန ုငတ်သ ာ  

စနစမ် ာ ်းမဖင ် တဆ ာင် ွကသ် ာ်းမည်။   

 

၁။ ၂ ။ အ ု ်းအ မ်စ နေ့်ပစ်  ထ က်တမပ ်း သူမ  ာ်းနှင ်  ေုကခသည်မ  ာ်းသည်  

တဘ်းကင််းလုခံခ  ံတသ ာ၊  လုတံလာက်တသ ာ အမ ်ုးအကာ နှ င  ်မ ှ  

မမ ဖစ်လ ုအပ်သ ည  ်အစာမဟုတ်တသာ လ အုပ်ခ က်မ ာ်း က  ု

အခ  နန်ှ င တ်တမပ ်းညီ    ှ န ုင်ကကမည်။ တေ သ  အတမခ အတန၊ လ အုပ ်

ခ က်နှင ်အညီ  တန ထ ငု်န ုင်ကကမည်။  

TBC အဖ  ွဲ့အတနမဖ င  ်အ ု်းအ မ်စ နေ့် ပစ် လာကက သူမ ာ်းအတ က ်

တ ဘ ်း ကင််းလုခံခ  ံ သည  ်၊ ဂုဏ်သ ကခာ ှ သည ် အမ ်ုးအကာနှင  ်

ကာက ယ် တပ်းမှု တသ ခ ာ   ှ တစမ ည်  မဖ စသ်ည ်။ 

ဤအတမ ခအတနတကကာင ်  ထ သုူတ ုို့က ု  သဘ ာဝပတ်ဝန််းက င ်
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တဘ်းအနတ ာ ယ်မ ာ်းမှ  ကာ က ယ်တပ်းန ုင်က ာ၊ ပုဂဂလ က 

လုခံခ  ံမှုတ ုို့က ု  တေ သအတမ ခအတနနှင ်  ထင်ဟပ်တလ ာ် ညီစ ာ 

တထာက်ပံ တပ်းန ုင် မည်။ 

မမ နမ်ာန ုင်ငတံ င်၊  TBC အဖ  ွဲ့သည်  အ ု်းအ မ်စ နေ့်ပစ်လ ာကက သူမ  ာ်း  

နငှ  ်ပဋ ပကခစစပ်  မ ာ်းတကကာင ် ထ ခ ု က်နစန် ာ သူမ  ာ်း အတ က ်

ယာယီ နငှ  ်ခံန ုင် ည် ှ သည  ် အမ ်ုးအကာမ ာ်း၊ မ ှ မမ ဖစ် လ အုပ ်

သည   ်အစာ မဟုတ်တသာ ပစစည််းမ ာ်း တထာက်ပံ တပ်း သ ာ်းမည်။ 

အမ ်ုးအကာ  ေီဇ ုင််းနှင  ်တဆာက် လုပ်မှုမ ာ်းအတ က်  ပ်  ာွလူထ ု

နငှ  ်ညှိ နှိုင််း တ ငု်ပ င်သ ာ်းမည်။  တေ သအတမ ခအတန နငှ  ်တလ ာ်ည ီ

တအာင်၊ မုတ်သုန် မ ု်းနငှ ် တ ကကီ်းတ လျှမံခ င််း တ ဘ ်းအနတ  ာယ်တ ုို့မ ှ

ကာက ယ်မှု ှ တ အ ာင်  တသ ခ ာတဆာ င် ွကမ်ည်။   

ထ ငု််းန ုင်ငံတ င်၊  T BC အဖ  ွဲ့သည်  စခန််းတ င် ်းနှင ် လ က် ခံသည  ်  

တန ာမ ာ ်းတ င် တ နထ ုင်ကကသူ  ေုကခသည်မ  ာ်းအတ က်  လုခံခ  ံသည   ်

အမ ်ုးအကာမ  ာ်း က ု ဆက်လက် ၍ တထာက်ပံ တပ်းသ ာ်းမည်။ အကူ 

အညီမ ာ်းက  ု အနတ  ာယ် ထ ခ ကု် နစ် နာန ုငမ်ှု  အမ ာ်းဆုံ ်းကက  ံန ု င ်

သည   ်မ သ ာ်းစမု ာ်းက ု  ဦ်းစာ်းတပ်း တ ထာက်ပံ သ ာ်းမည်  မဖ စပ်ပ ီ်း၊  

၎င််းတ ုို့တ င် အမ   ်း သမ ီ်းမ ာ်း ဦ်းတ ဆာင်တန သည  ် အ မ်တထာင် 

စုမ ာ်း၊ မသ နစ် မ််း သူမ  ာ်းနှင ်  သက်ကကီ်း ွယ် အ ုမ ာ်း  ပါ ဝင်သည ်။ 

အကယ်၍  ထ ငု််းန ု င်ငံက စခန် ်းမ ာ ်း က  ုတမ ပာင််းလ  ဖ  ွဲ့စည ််းမည်  

ဆ ုပါ က၊ ပ တ်သ မ််းမည်ဆ ုပါက TBC  အဖ  ွဲ့သည်  အ ု်းအ မ်  

အတထာက်အပံ မ ာ်းက ု  ပ် ွ ာတခု အသ ငမ်ဖ င  ်ဆက်လက် ပံ ပ ု်း 

တပ်းန ုငမ်ည ်  နည််းလမ််းမ ာ်း အပ ါ အဝင် ကက  ်းပမ််းသ ာ်း မည်။   

 

၁။ ၃။ အနတ ာယ်မ  ာ်းသည ်  အပု်စမု ာ ်းတ င ်အမ   ်းသမီ်း မ ာ်း၊ 

ကတလ်းမ ာ်း နငှ ် မ သန်စ မ််းသူမ  ာ်း၊ လူနည််းစုမ ာ်း ပါ ဝင်၍ ယင် ်း 

တ ုို့က ု ကာက ယ်တပ်းမှုစနစ်က ု  ခ ုငမ် ာအာ်းတက ာင််းတအ ာင်  

မပ  မခ င််း၊  လွှ တမ ပာင််းတပ်းန ုငသ်ည  ်  လ မ််းတကကာင််းနငှ  ်လုခံ ခ သံည  ် 

တန ာ   ှ န ုင်တ ်း  ကူညီ၍ ကာက ယ် တစာင ်တ ှာက်တပ်း မည်။   

 

လူသာ်းခ င််းစာနာ မှုဆ ုင ်ာ အတ ်းတ ပေါ်  အတမခအတနမ ာ်း တုံို့မပ န ်

 ာတ င်၊ T BC  အဖ  ွဲ့က အနတ  ာယ်  ှ ၍  ထ ခ ကု်နစန် ာန ုင် တသ ာ 

အပု်စမု ာ်း အာ်း လုံ ်း တဘ်းကင််းတစတ ်းအတ က် ဦ်းစ ာ်းတ ပ်း၍ 

တဆာင် ွကသ် ာ်းမ ည်။  ဤသ ုို့ တဆာင် ွက ်ာတ င ်ကာ က ယ်မှု 

တပ်းသည  ်  စနစမ် ာ်း ခ ုငမ်ာအ ာ်းတက ာင််းတစတ ်း၊  လ အု ပ်သ ည ်  

အမခာ်းဌာနမ ာ်းသ ုို့  လွှ တမ ပာင််းတပ်းန ုင်သ ည ် လမ််းတက ကာင််းမ ာ်း  

နငှ  ်အ နတ ာယ်က တ ာက်ပပီ်းတနာက်   ငှ်က န်  သူမ ာ်း က  ုဗဟ ုမပ  

ပံ ပ ု်း သည  ်  စနစမ် ာ်းမဖ င  ်တဆာင် ွ က် သ ာ်းမည်။   

မမ နမ်ာန ုင်ငတံ င်၊  TBC အဖ  ွဲ့သည်  ကာက ယ်တပ်းမှု လုပ်ငန််းစဉ်က ု 

တဆာင် ွက်၍  ယ င််းတ ုို့တ င ် စ တ်ပ ုင် ်း- လူမှုတ ်း အကူ အညီမ ာ်း 

တပ်းမခ င််း၊  ဆန်စပါ ်းဘဏ ်ထူတထာင်မ ခင််းနငှ  ်လ င်ပ ငု််းဆ ငု် ာ နငှ  ်

က ာ်း- မက  မပာ်းမှု တက ကာင ်  အကကမ််းဖက်ခံ ပပ ီ်း 

 ငှ်က န်  သူမ ာ်း က ု ကူညီပံ ပ ်ုးသ ာ်းမည်။ 

အထူ်းန စန်ာဖ ယ်  ှ သည  ်  အပု်စမု ာ်း အတ က ်ပ ု၍ 

က ာ်းက နပ်ံ ပ ု်းတပ်း မည်။    

ထ ငု််းန ုင်ငံတ င်၊  T BC အဖ  ွဲ့သည်  ေကုခသည်အသစ်မ ာ်း ဝင်တ ာက ်

လာခ  နတ် င်  အတ  ်းတပေါ်  ကာက ယ်တပ်းမှုဆ ုင ်ာ လ ု အပ်ခ က်မ ာ်း 

က ု ဦ်းစ ာ်းတပ်း  တ ဆာင် ွကသ် ာ ်းမ ည်။  အ ု်းအ မ်စ နေ့်ပစ် ထ က်တမပ ်းခ   

 သူမ ာ်းအတနမဖ င ်  လုခံခ  ံသည  ်တန ာ၊  အမခာ်းဌာနမ ာ်းသ  ုို့ လ အုပ ်

သလ ု  လွှ တမ ပာင််းတပ်းန ုငသ်ည   ်လမ််းတ ကကာင််းနှင ် က ာ က ယ်တပ်းမှု  

စနစမ် ာ ်း   ှ န ုင်တ အာင် တသ ခ ာ တ ဆာင် ွကသ် ာ ်းမ ည်။    

 

၁။ ၄။ အ ု်းအ မ်စ နေ့် ပစ် ထ က်တမပ ်း သူမ  ာ်း၊ ေုကခသည်မ  ာ်းနှင ် 

အ မ် ငှ်လက်ခံ ာ  အသ ုက်အဝန််းမ ာ ်းသည်  လူသာ်းခ င် ်းစာနာ  

မှုဆ ုင ်ာ အကူအည ီမ ာ်းက ု ဦ ်းတဆာင်၍ ပုံစံတ ်းဆ  မခင််းနငှ  ်

တထာက်ပံ တပ်းမခင််း၊  မပ နလ်ည်တစာင က်ကည ်  ကကီ်းကကပ်မ ခင််းတ ုို့က ု  

တကက်ကစ ာ တဆာ င် ွကန် ုငက်ကမည ်။  ဂုဏ်သ ကခာ ှ စ ာ၊ 

အင်အာ ်းစုအာ်းလံု ်း ပါ ဝင်န ုငခ် င  ်ှ စ ာ  နငှ  ်တာဝန် ယူတ ာဝနခ်ံမှု  

 ှ စ ာ   ှ န ုင်တ အာင်  တသ ခ ာတဆာင်  ကွ်တပ်းမည်။ 

  

TBC အဖ  ွဲ့စည် ေုကခသည်မ  ာ်း၊ အ ု်းအ မ်စ နေ့် ပစ် ထ က် တမ ပ်း သူမ  ာ်း 

ဦ်းတဆာင်သည ်စန စမ် ာ်းမဖင ် လူသာ်းခ  င််းစာနာမှု အ က  ပ် 

အတည််းမ ာ ်းက ု  တုံို့မပ နက်ူညီသ ာ်းမည်။ အကူအညီ မ ာ်းက ု 

ထ က်တမပ ်းလာ သ ူမ ာ်းက ု  ဗဟ ုမပ ၍ ေီဇ ုင််းတ ်းဆ  မခ င််းနငှ  ်မဖ နေ့်  

မဖ ျူ်းတပ်းအပ်မခင််းတ ုို့  တဆာင် ွကသ် ာ်းမည်။ ထ သုူတ ုို့ တကက်ကစ ာ 

ဦ်းတဆာင် ၍ အ စီ အစဉ် တ ်းဆ  မခင််း၊  မဖ နေ့်တဝ တပ်းမခင််း၊  ကကီ်းကကပ်  

တစာင ်ကကည ်မခင််းတ ုို့  တဆာင် ွကမ် ည်။ ယင််းသည ် အကူအညီ 

မ ာ်းတပ်း ာတ င် အင်အာ ်းစုအာ်းလံု ်း ပါ ဝင်မှု ှ တစပပီ်း၊ တာဝန်ယူ 

တာဝန်ခံမှု   ှ တစမ ည်။ ကူညီဝနတ်ဆာင်မှု တပ်းလ သုူမ  ာ်း၏ ဂုဏ ်

သ ကခာနှင ်  ဦ်းစာ်း တပ်းက စစမ ာ်း အတ ု င််း ပုံတဖာ်တဆာင် ွ က်မည ်

မဖ စသ်ည ်။   

မမ နမ်ာန ုင်ငတံ င်၊  TBC အဖ  ွဲ့သည်  အ ု်းအ မ်စ နေ့်ပစ် ထ က်တမပ်းလာ 

ကက သူမ ာ်းက  ုလူ သာ်းခ င််းစ ာနာသ ည ်  အကူအညီမ ာ ်းအတ က် 

အစီအစ ဉ်  တ ်းဆ  မခင််း၊ အတကာင် အ ထည်တဖာ်မခင််းမ ာ်း မပ  န ုင ်

တအာင် ကူညီသ ာ်းမည ်။ မတူက  မပ ာ်းသည  ် အသံမ ာ်း က ယ်ုစာ ်း 

မပ  န ုငတ်စ နလ်ည် ်း  တုံို့မပ နမ်ှု  လက်ခံန ုင်သည  ်၊ တာဝန်ယူ တာဝန ်

ခံမှုစနစမ် ာ်းမဖင  ်တ ဆာင် ွကသ် ာ ်းမ ည်။   

ထ ငု််းန ုင်ငံတ င်၊  T BC အဖ  ွဲ့သည်  ေကုခသည် ပ် ွာလူထုမ ာ်း၊ 

စခန််း စမီံခနေ့်ခ  မှု အဖ  ွဲ့မ ာ်း နငှ  ်ဆ က်လက ်ညှိ နှိုင််းပူ ်းတပါင််း၍ 

လူသာ်း ခ င််း စာန ာမှုဆ ုင် ာ တုံို့မပ နက်ူညီမှုမ ာ်းတ င ်

ေုကခသည်မ  ာ်း က ယ်ု တ ုင် ဦ ်းတဆာင် န ုငတ် ်း 

တသ ခ ာတဆာင် ွ က်သ ာ်းမည်။    
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၁။ ၅ ။ ထ ုင််း- မမ န် မာနယ်စပ် ှ  အ ပ်ဘ က်လူမှု  အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ ်း 

နငှ  ် ပ် ွာ  အသ ု က်အဝန််းတ ုို့သည ်  လူလုပ်နှင ် သဘ ာဝကပ် 

တဘ်းမ ာ်းက ု  တသ ခ ာမပ င်ဆင်ထာ်းန ု င် မည်။   

 

TBC အဖ  ွဲ့က ပဋ ပကခစစပ်  မ ာ်းတကကာင ် အ ု ်းအ မ်စ နေ့် ပစ်  တမ ပာင််း 

တ  ွဲ့ထ က်တမပ ်း မှုတ ာ၊  သဘ ာဝကပ်တဘ်းမ ာ်းတကကာင  ်တမ ပာင််းတ  ွဲ့ 

 မှုမ ာ်းအတ က်ပါ  ကက  တငမ်ပ င်ဆင် ထာ်းမှုက  ုသန်မာ အာ်း 

တကာင််းတအာ င်  တဆာင် ွကပ်ါ မည်။  တ  ွဲ့တမ ပာင််းကက သ ူ လူထု 

မ ာ်းနှင ် အတူ၊  တေ သခ ံ  အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်းနငှ ်အတ ူလုပ် တဆာင်၍ 

TBC အဖ  ွဲ့က တဘ်းအနတ  ာယ်  ှ မှုအ တပေါ်  အက မဖ တ်မခင််း၊  တစာစီ ်း 

စ ာ သတ တပ ်းစန စ် နငှ ် အတ ်းတပေါ်  တုံို့မပ နတ်ပ်းမခ င််းတ ုို့အတ က် 

စ မ််း  ည်မ ာ ်း တ ည်တဆာက်တပ်းပါ မည်။  ထ အုခါ  

 ပ် ွာအသ ုက်အဝ န််း  မ ာ်းသည် အ က ပ်အတည််း 

ကပ်တဘ်းတတ ွဲ့သည  ်အခါ  ပထမ  ဦ်း ဆုံ်း ဦ ်းစ ာ 

တုံို့မပ နသ်ူမ  ာ်းအမဖ စ် စ မ််းတဆာ င်န ုင်က ကမည်  မဖ စပ်ါ  သည်။  

မမ နမ်ာန ုင်ငတံ င်၊  TBC အဖ  ွဲ့သည်  တေ သ ှ  အ ပ်ဘက်လူမှု အဖ  ွဲ့ 

အစည််းမ ာ ်းနှင ်   ပ် ာွမ ှလုပ်တဆာ င်တနသူမ  ာ်း၏ စ မ် ်း ည်က  ု

မမ ှိင ်တင်တပ်း၍ တဘ်းအနတ ာယ်က ု တလ လာ တမ မပုံထတု်မခင််း၊  

တစာစီ်းစ ာ  တငက် က  သတ တပ ်းမခင််း စနစမ် ာ ်း နှ င  ်ကက  တင ်ဇာတ ်

တ ုက်  တလ က င ်ထာ်းမခ င််းတ ုို့မဖ င်  သဘ ာဝကပ်တဘ်းအတ က ်

ကက  တငမ်ပ င်ဆင် ထာ်းမှုက ု  တဆာ င်  ကွ်သ ာ်းမည်။   

ထ ငု််းန ုင်ငံတ င်၊  T BC အဖ  ွဲ့သည်  စခန််းတကာမ်ီတီမ ာ်း၊ တေ သခ ံ  

အ နဂ် အီ ုမ ာ်း၊  အ မ် ငှ ် ပ် ွာ အသ ုက်အဝန််းတ ုို့ နငှ အ် တူ  ေုကခ 

သည ်မ ာ်း ထပ်မံဝင်တ ာက်လာမည  ် အတမခအတနမ ာ်း အတ က ်

မပ င်ဆင်ထာ်းမှုမ ာ ်းက ု  အာ်းမဖ ည ်တဆာင် ွကသ် ာ်းမည်။ သင် 

တန််းမ ာ ်းတ င ်လ ျှ င်မမန်စ ာ အက မဖ တ်မခင််း၊ အတ ်းတ ပေါ်  အမ ်ုး 

အကာ  ကူညီတပ်းမခင််း၊ စာ်းနပ် ကခ ာ  မဖ နေ့်မဖ ျူ်းတပ်းမခ င််းနငှ ် စ တ ်

ပ ုင််းဆ ုင် ာ  ကူညီ ပံ ပ ု်းတပ်းမှု  က စစမ ာ်း လွှမ််းခခ  ံပါ ဝင်မည်။  

အခ  နန်ှ င အ်မျှ TBC  အဖ  ွဲ့က အ ပ် ဘက်လမူှု  အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်း၊ 

 ပ် ွာ အတမခမ ပ  အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်း ( CBO s )  မ ာ်းနှင ်အတ ူမပ နေ့် က   

တနသည  ်  လူထုမ ာ်းက  ုစု စည််းမှု  လု ပ်ငန််းစဉ်မ ာ်းတ င်  ပါ ဝင်လာ 

တစတ ်း ကက  တငမ် ပင်ဆင်သည ်  လုပ်ငန််းစဉ်မ ာ်း က  ုဆ က်လက ်

တဆာင် ွကသ် ာ်းမ ည်။  
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မဟ ာဗ ျူဟ ာ  လမ််းညွှန်ခ  က်  (၂ )- ပေသဆ  င်ရာ  ပ ေါ င််းစ ည််းပ ရ်း၊  က က  ကက  ခ န  င်မှု  နှင  ်

ပ န်လည်နာလ ထမှု   
 

အ ု်းအ မ် စ န ေ့်ပစ်  ထ က်တမပ်း သူမ ာ်းန ှင ် ၎င််းတ ုို့က ုလက်ခံမ ည ် အ မ် ငှ် ပ်  ွာတ ုို့သည ် သူ တ ုို့၏ဘ ဝမ ာ ်း က ု  လုံခခ  ံ၊  

သ ကခာ ှ စ ာ၊  တန််းတညူီ မျှ အခ င ်အတ ်းမဖ င ် မပန ်လည်တ ည်တဆ ာက်န ုင် မည်။ 

မမ နမ်ာန ုင်ငံ အတ ှ ွဲ့တတာင်တေသ နငှ  ်ထ ငု််းန ုင်ငံ ှ  အ ု ်း အ မ်စ နေ့်ပစ်ထ က ်

တမ ပ်း သူမ  ာ်း၊  ေုကခသည်မ  ာ်းနှင ် အ မ် ငှ်မပ ကက သည  ်  ပ် ွာအသ ုက်  

အဝန််းမ ာ ်းသည်  သူတ ုို့၏ ဘဝ မ ာ်းက ု  င်ဆ ုင် န ုင ် န၊်  လ ကု်တလ ာ 

ညီတထ  တနထ ုငန် ု င် န ်နှ င  ်မပ နလ် ည်တည်  တဆာက်န ုင် န ်မဖ ည ် 

ဆည််းအာ်းတပ်းမည် ။ အမ   ်းသမီ်းမ ာ်း၊  မသ နစ် မ််းသူမ ာ်း၊  လူနည််း စ ု

မ ာ်းက  ုသူတ ုို့၏အခ င ်အတ ်းက ု  တတာင််းဆ ု န ုင ် န၊်  

တဘ်းအနတ ာ ယ် ှ မှု  တလျှာ ခ န ု င်တစ နန်ငှ  ်လုခံခ  ံသည   ်

တလ ာ်ကန်သည  ်  အလုပ်အက ငု်၊ က  န််းမာတ ်း၊ ပညာတ ်း 

အခ င ်အလမ််းမ ာ်း   ာှတဖ ကက  ်းပမ််းန ု င်တ ်း အတ က ်

ပံ ပ ု်းတပ်းသ ာ်းမည်။  TBC  အဖ  ွဲ့က  ပ်  ာွလူထမု ာ ်းက ု တ   ှည် 

တည်တံ သည  ်  အတမဖမ  ာ်း  ာှတဖ န ုင်တ  ်း တမ ခတလှမ််းတ ်ုး တဆာင်  ကွ ်

န ုငတ်စ န် အတ က်  ကူညီတပ်းပပီ်း၊ အမခာ်းသူမ  ာ်းက ုလ ည််း ဥပတေ မူ  

တဘာင ်ကင််းမ  တန သည  ်အတမ ခအတနတ င်  ကာက ယ်တပ်းမှုဆ ုင် ာ  

လစ်ဟာခ က်မ ာ်း တမ ဖ ှင််းတပ်းန ုင ်န်  စည််းရုံ်းတ ု က်တ န််းသ ာ်းမည်။  

 

ဦ်းတည်ခ က်မ ာ်း 

၂ ။ ၁။ အ ု ်းအ မ်စ နေ့်ပစ်  ထ က်တမပ ်း သူမ  ာ်းနှင ်  လက်ခံ  ာအ မ် ငှ ်

 ပ် ွာ တ ုို့သည ်  တ  ှည်တည်တံ န ုင် သည  ် သက်တမ ်းဝမ််းတက ာင််း 

လုပ်ငန််း မ ာ ်း၊ စ ာ ်းနပ်  ကခာ  လုခံခ  ံတ ်း၊ က န််းမာတ ်း တစာင ်တ ှာက်မှု၊ 

အာဟာ  မပ ည ်ဝမ ှုနှင ်  ပညာတ ်း   ှ န ုင်မခင််း တ ုို့မဖ င  ်ကကံ ကကံ ခံန ုင်မှုက  ု

တကက်က  စ ာ အ ာ်းတပ ်းမမှိင တ်ငသ် ာ်းမည်။   

 

TBC အဖ  ွဲ့က တမ ပာင််းတ  ွဲ့ အတမခခ   သူမ  ာ်းနှင ်  အ မ်  ငှ် အမဖစ်  လက်ခ ံ

သ  ူ ပ် ွာအသ ုက် အဝန််းမ ာ ်း၏ ကကံ ကကံ ခံန ုင်မှု သန်မာ အာ်းတကာ င််း 

လာတစ န ်တ ဆာင် ွကသ် ာ်းမည်။ ထ သု ုို့တဆာင် ွက် ာ၌ ထ သုူတ ုို့၏ 

သက်တမ ်းဝမ််းတက ာင််းမှုက ု ပံ ပ ု်းတပ်းမ ခင််း၊  တ  ှည် စာ်း နပ်  ကခာလံုခခ  ံ

မှု၊ က န််းမာတ ်း၊  အာဟာ    ှ မှုနှ င  ်ပညာတ ်း   ှ န ု င်မှုတ ုို့က  ု

တထာက်ပံ တပ်းန ုင် တ ်းအတ က် တ ု က်တ န််းစည် ်းရံု်းသ  ာ်းမည်  မဖ စ ်

သည ်။ အကူအညီတပ်းမှုမ ာ်းသည ်  ဂုဏ်သ ကခာနငှ  ်က ုယ်ထကူ ယ်ုထ  

 ပ်တည်န ုငစ် မ််း က ု မမ ှိင ်တင်တဆာင် ွကတ်ပ်းပပ ီ်း၊  တ  ွဲ့တ မပ ာင််းအတမခခ   

သူမ  ာ်းက ဦ်းစာ်းတ ပ်းလပု်ငန််းမ ာ်းနှ င  ်အတမဖမ  ာ်းက  ုတ  ်ွးခ ယ်  လုပ ်

တဆာင ်န ုငက်ကမ ည်  မဖ စသ်ည ်။  

မမ နမ်ာန ုင်ငတံ င်၊  TBC အဖ  ွဲ့သည်  အ ု်းအ မ်စ နေ့်ပစ်ထ က်တမပ်း   သ ူ

မ ာ်းနှင  ်ပဋ ပကခ စ စပ်  မ ာ်း  ထ ခ ကု်သ က်တ ာက်ခံ သူမ  ာ်း အတ က ်

သက်တမ ်းဝမ််းတက ာင််း အခ င ်အလမ် ်းမ ာ်း၊  အာဟာ   မပ ည ်ဝတ စတ ်း 

အစီအစ ဉ်မ ာ ်းနှင ်  မ ှ မမ ဖစ်လ ုအပ်သ ည ်  ဝန်တဆာင်မှုမ ာ်း   ှ န ုငတ် ်း  

အတ က ် ကူညီပံ ပ ်ုးသ ာ်းမည်။  

ထ ငု််းန ုင်ငံတ င်၊  T BC အဖ  ွဲ့သည်  စခန််း စမီံခနေ့်ခ  မှုစနစ် မ ာ်းက ု ကူညီ 

ပံ ပ ု်းတပ်းသည  ်  အဓ က တထာက်ပံ မှုမ ာ်း ထ န် ်းသ မ််း တဆာင် ွကသ် ာ ်း 

မည်။  ဤလပု်ငန််းမ  ာ်းသည်  စာ်း နပ်  ကခာ လုခံခ  ံမှု ှ တ အာင ်မဖ နေ့်မဖ ျူ်း 

တ ်းနငှ  ်ပညာတ ်း နငှ  ်က န််းမာတ ်း   ှ န ုင်တအ ာင် ညှိ နှိုင််းပူ်းတပါ င််း 

တဆာင် ွကတ် ်း၌ အတ ်းကက်ီးသည်။ TBC  အဖ  ွဲ့က စခ န််းတန ေုကခ 

သည ်  လူထုမ ာ်းနှ င အ်တူ စခန် ်း မပ င်ပတ င ်လုခံခ  ံစ ာ စ ည််းမ ဉ််းနှ င ် 

အညီ အလုပ်အ က ငု ်အခ င ်အလမ််းမ ာ်း   ှ န ု င်တ ်း အတ က ်တဆာ င်  

 ကွ်သ ာ်းမည်။  ေုကခသည်မ  ာ်း အတ နမဖင ် သတင််းသ  ှ ၍ တကာင် ်းမ န် 

စ ာ ဆုံ ်းမဖတ်ခ က်ခ န ုင်တစ န် လုတံ လာက်သည ်သတင််းမ ာ်း    ှ တစ  

မည်။  စခန််းမ ာ ်း အသ ငက်ူ်းတမ ပာင််း တနသည  ်  ကာလတ င်၊  TBC  အဖ  ွဲ့ 

က  အ ပ်ဘက်လူ မှု  အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ ်း၊ လူထုအတမ ခမ ပ  အဖ  ွဲ့အစည််း 

မ ာ်းက ု  သက်တမ ်း ဝမ ််းတက ာင််း နှ င  ် ဝန်တဆာင်မှုစန စ် မ ာ်း  ပ် ွ ာ 

အတ င််း ခ  ွဲ့ထ ငတ် ဆာင် ွက်န ုင် န် ပံ ပ ု်းသ ာ်းမည်။ စဉ် ဆက်မမ ပတ်  

မဖ စတ်စ တ ်းနငှ  ်တ န််းတူညီမျှမှု   ှ တစတ ်း တသ ခ ာတဆ ာင် ွကတ်ပ်း  

မည်။   

 

၂ ။ ၂ ။ အ ု်းအ မ်စ နေ့် ပစ် ထ က်တမပ ်း သူမ  ာ်းသည်  တ  ှည်မဖ စသ်ည  ် 

အတမဖ ှာမှုမ ာ်း မဖ စက်ကတသ ာ မ မ ဆနဒအတလ ာက် အ မ် မပ နမ်ခ င််း၊  

တမ ပာင််းတ  ွဲ့အတမ ခခ မခ င််း၊  သ ုို့မဟုတ ်လက် ှ တေသ အတ င််း ပူ်းတပါ င််း 

တနထ ုငမ်ခ င််းစသည်တ ုို့က ု တ ်ုးတက်မပ  လုပ်န ုင်ကကတစ န ်လ ု အပ် 

သည  ်  မူဝါ ေမ  ာ်း၊ ဥပတေ မူတဘ ာင်မ ာ်းက ု ပံ ပ ု်းကူညီတ ပ်းမည်။ သူတ ုို့၏ 

အခ င ်အတ ်းမ  ာ်း က ု ကာက ယ်တပ်း မည်။   

 

TBC အဖ  ွဲ့က အ ု ်း အ မ်စ နေ့်ပစ်  ထ က် တမ ပ်း သူမ  ာ်း တ  ှည်အတမ ဖမ ာ်း 

 ာှတတ ွဲ့န ုငတ်  ်းအ တ က်  လမ််းတက ကာ င််းမ ာ်း က ု တ ကု် တ န််းစည််းရုံ်း၍  

ပံ ပ ု်း ကူညီသ ာ်းမည်။ မူဝါ ေမ ာ်းနှင ် ဥပတေ မူတဘ ာင်မ ာ်းမှတဆင ် 

အခ င ်အတ ်းမ  ာ်း က ု တသ ခ ာ ကာ က ယ်မှု တပ်းသ ာ်း မည်။ 

တ  ွဲ့တမ ပာင််း သူမ  ာ်းက ု  အ နာဂတ်အ တ က် မပ င်ဆင်န ုင်  န် လက်င င််း 

အကူအညီတပ်းမှုမ ာ်းက  ုတ  ညှ်ကာ လ  လုခံခ  ံမှု၊ ကကံ ကကံ ခံန ုငမ်ှု၊  အခ င ် 

အလမ််းမ ာ ်းနှင ်  ခ  တ်ဆက်၍ ပံ ပ ု်းကူ ညီသ  ာ်းမည်။  

မမ နမ်ာန ုင်ငတံ င်၊  TBC အဖ  ွဲ့သည်   ပ် ွာလူထုမ ာ်းအ တနမဖ င  ်တနာက် 

ဆုံ်း တ  ှည်တည် တံ သည  ် အတမဖမ  ာ်း   ှ န ုင ် န ်ကက  ်း ပမ််းတနစဉ်တ င်  

ကကံ ကကံ ခံန ုင်မှုနှင ်  မ ှ မမ ဖစ်လ ုအပ်သ ည ်  ဝန်တဆာင်မှုမ ာ်း   ှ န ုငတ် ်း  

က ု  အတလ်းတပ်း တ ဆာင် ွကသ် ာ ်းမ ည်။  

တ  ွဲ့တမ ပာင််းထ ကတ်မ ပ်းတန သည  ်  မဖ စစ်ဉ်-  အတမခအတန မ ာ်း တမ ပာင််းလ  

တနသည ်နှင ်  တလ ာ်ညီစ ာ  ပ် ွ ာလူ ထုမ ာ်း၏ လ ကု်တလ ာညီတထ  မပ င်  

ဆင် င် ဆ ုငန် ုင်စ ််းက ု  အာ်းမဖည ်တပ်းသ ာ်းမည်။  
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ထ ငု််းန ုင်ငံတ င်၊ T BC အဖ  ွဲ့သည်  ေကုခသည် မ ာ်း အ လုပ်လုပ်န ုင်မည ်  အခ င ်အတ ်း၊ 

ပ ည ာ တ ်း  ှ န ုင်မ ှု  နငှ  ်က န် ်းမာတ ်း တစာင ်တ ှာ က်မှု   ှ န ုင်  န် ကူညီပံ ပ ု်းသ ာ်းမည်။  

စခန််းစမီံခနေ့်ခ  မှု တ ကာ်မီတီစနစ်မ  ာ်း ကလည််း  ေုကခသည်မ  ာ်း ယံုကကည် က ်ုးစာ ်း သည  ်  

သတင််းအခ က် အ လက်မ ာ်း၊  အနာဂ တ ်တ ွ်းခ ယ် စ ာ မ ာ်း သ  ှ န ုငတ် အာင် ကူညီပံ ပ ်ုး 

သ ာ်းမည်။  

 

၂ ။ ၃။ အမ   ်းသမီ်း မ ာ်း၊  မသ နစ် မ််းသူ မ ာ်း၊ လူနည် ်းစုမ ာ်း အပါအဝင်မဖစ်သည  ် တ ဘ ်း 

အနတ ာ ယ် ကက ံ  ဖ ယ် ှ သည ်အပု်စမု ာ်း သည ်  ပ် ွာလူ မှုဘဝ ၌ အမပည အ်ဝ 

ပါ ဝင်ပူ်းတပါ င််း န ုင် မည ်။  

TBC အဖ  ွဲ့က အ င် အာ်းစု အာ်းလုံ်း  ပါ ဝင်န ုငမ်ှု  နငှ  ်လူ အ မ ာ်းပါဝ င်မှုက ု  

အာ်းမဖည ်သ  ာ်းမည်။ တဘ်းအနတ ာ ယ် ှ တနသည  ် လူ အပု်စမု ာ်းသည်   ပ် ာွလူမှုဘဝ ၌  

အမပည ်အဝ ပါ ဝငပ်ူ်းတပါ င််းန ုငတ်အာ င်  တသ ခ ာ တဆာင်  ကွ်တပ်းမည်။  

မမ နမ်ာန ုင်ငတံ င်၊  TBC အဖ  ွဲ့သည်  အ ပ်ဘက်လူမှု အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်း၊   ပ် ွာလူထုမ ာ်း  

နငှ  ်အတူတ က  အင်အာ ်းစုမ ာ်းအ ာ်း လံု်း ပါ ဝင်တဆာ င် ွကန် ုငတ် ်း  န ယ်ပယမ် ာ ်း 

ဖန်တီ်းသ ာ်းမည်။ တဘ်းဖယက် ဉ်ခံ ထာ်း သည  ် အပု် စမု ာ်း အတပေါ်  ကနေ့် သတ်ထာ်းသည  ်  

အဟနေ့်အတာ ်းမ ာ ်းအတပေါ်  စ နတ်ခေါ် သ ာ်းမည်။  

ထ ုင််းန ုင်ငံတ င်၊ T BC အဖ  ွဲ့သည်  ေကုခသည်တကာ်မီတီမ ာ်း၊ တ ငု် ်း င် ်း သာ်း  အဖ  ွဲ့အစည််း  

မ ာ်းက  ုပံ ပ ု်းကူညီ ၍  စခန််း ှ လူထ ု အာ်းလံု ်းသည်  အ လုပ်အက ငု်အခ င ် အလမ််းမ ာ ်း 

အတ က ်တန် ်းတူ ညီတူ    ှ တစ န၊် စ မ််း ည်မ မှိင တ်င ် တည်တဆာက်တပ်း  န်၊ က န််းမာ  

တ ်းနငှ  ်ပညာတ ်း ဝန်တဆာင်မှုမ ာ်း   ှ တစ န ် တသ ခ ာ တဆာင် ွ က်တပ်း မည်။  

 

၂ ။ ၄။  ပ် ွ ာအတမ ခမ ပ  ကာက ယ်မှုတပ်းတ ်း လုပ်ငန် ်းစဉ်မ ာ်းက ု အာ်းမဖ ည ်ပံ ပ ု်းတပ်း၍ 

တဘ်းအနတ ာ ယ်မ ာ်း တလျှာ ခ  တပ်းမည်၊ တဘ်းကင််းလုခံခ  ံမှု မမ ှိင ်တင်တပ်းမည်၊  ထ ခ ကု ်

နစ်နာ လ ယ်သည  ် လူထုမ ာ်း အတ က်  ပံ ပ ု်းကူညီမှုက  ုမမ ှိင တ်ငတ်ပ်းမည်။   

 

TBC အဖ  ွဲ့သည်  တ  ှည်တ င်  ပ် ွ ာ အတမခမ ပ  ကာက ယ်မှုတပ်းတ ်း စ နစ် မ ာ်းက ု  တည်  

တဆာက်သ ာ်းမည်  မဖ စပ်ပ ီ်း၊  တဘ်းအနတ  ာယ်  ှ န ုင်တသ ာ လူထုမ ာ်းက  ု ကာ က ယ်မှုတပ်း 

သ ာ်းမည်၊  တဘ်းအနတ ာ ယ် က တ ာ က်န ုင်တမခ က ု တလျှ ာ ခ တပ်းသ ာ်းမည်  မဖ စသ်ည ်။ 

အ ု်းအ မ်စ နပစ် ထ က်တမပ်း သူမ  ာ်းသည်  ၎င််းလုပ်ငန် ်းစဉ်က ု ပုံတဖာ် ာ၌  ဦ်းတဆာင်ကက 

 မည ်မဖ စပ်ပ ီ်း၊  ဤလုပ်ငန််းစဉ်  မ ာ်း သည ်  ယဉ်တက ်းမှု အ  တလ ာ်ညီသ ည ်၊ လူတ ုင််း 

 ယူန ုင်သည   ်ထ တ  ာက်ထက်မမက်မှု   ှ တအာင ်တသ ခ ာ တဆာင် ွကသ် ာ်းမ ည်  မဖ စ ်

သည ်။  

မမ နမ်ာန ုင်ငတံ င်၊  TBC အဖ  ွဲ့သည်  လူို့အခ င ်အတ ်းမ ာ်းနှင ်  လူသာ်းခ င် ်း စာနာမှုဆ ု င် ာ  

တာဝန် ှ မှုမ ာ်း က ု   ပ် ွာအတမခမ ပ  လူ မှုအဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်းက  ုတ ှွဲ့တ ဆာင်စည််းရံု်းမခ င််း  

အာ်းမဖင  ်မမ ှိင ်တင် တဆာင် ွကသ် ာ်းမ ည်။  ပ် ွာအဖ  ွဲ့မ ာ်းက အကကမ််းဖ က်မှုမ ာ်းနငှ  ်

ခ   ်းတဖာက်မှုမ ာ ်း က ု  မှတ်တမ််းမပ  စု ထာ်းမခင််း၊  က ုယ် တ ငု်က ုယ်က   စစု ည််းတဆာင် ွက် 

သည   ်ကာက ယ်မှုတပ်းတ ်း လုပ်ငန် ်း စဉ် မဟာဗ ျူဟ ာ မ ာ်း နငှ ်  တစာစီ ်းစ ာ သတ တပ ်းန ုင် 

သည   ်စနစမ် ာ်းလည ််း ထာ်း ှ သ ာ ်းမ ည်။ ကတလ်းမ ာ်း၊  မသ နစ် မ််းသူမ ာ်း နငှ  ်အမခာ်း 

တဘ်းအနတ ာ ယ် ှ န ု င်သူ  အပု်စမု ာ်းက ု  ကာက ယ်မှုတပ်းတ  ်း လုပ်ငန် ်းစဉ် အ ာ်းလု်ံး ၌ 

ဦ်းစာ်း တပ်းထာ ်း ှ သ ာ်းမည်။   

ထ ငု််းန ုင်ငံတ င်၊ T BC အဖ  ွဲ့သည်  ကာက ယ်တပ်းမှုဆ ုင်  ာ တကာမ်ီတီမ ာ်း နငှ  ်စခန် ်းမ ာ ်း  

တ င် လုခံခ  ံသည  ်တန ာမ ာ ်းအတ က်  ပံ ပ ု်းကူညီတပ်းမည။် တခ  နတ်ည််း တ င် တ ငု််း င််း 

သာ်း အဖ  ွဲ့အစည််း မ ာ်းအတနမဖ င ်  ပ်  ာွအတမ ခမ ပ  ကာ က ယ်တပ်းတ ်း လု ပ်ငန််းစဉ်မ ာ်း 

ပူ်းတ  ၍ တပါ တည််း လုပ်တဆာင်တ စ န ်မပ င်ဆင ်တ ဆာင် ွကတ်ပ်းမ ည်။  



7 
 

မဟ ာဗ ျူဟ ာ  လမ််းညွှန်ခ  က်  (၃)- ပေသဆ  င်ရာ  ပခေါ င််းပ ဆာင်မှုက   အာ်းပကာ င််းပစ  

ပခင ််းနှင ်  အ  ်ခ ျု ်စီမ မှုစနစ်   
 

 ပ် ွာလူထုမ  ာ်းသည်  သူ တ ုို့၏ က ုယ်ပ ုင ်ဆုံ ်းမဖတ်ခ က၊်  အ  င််းအမမစ်၊   ဝ န ်တဆ ာင်မှုမ ာ်းမ ဖင ်  

အင်အာ်းစုအ ာ ်းလု်ံးပ ါဝင်န ုင် ၍၊  တာဝန်ယူ တာဝန်ခ ံမှု  ှ တ သာ  န ည််းလမ် ်းမ ာ ်းမဖင ်  ဦ်းတ ဆာင်န  ုင် မည်။   

မမ နမ်ာန ုင်ငံ အတ ှ ွဲ့တတာင်တေသ နငှ  ်ထ ငု််းန ုင်ငံ ှ  အ ု ်း အ မ်စ နေ့်ပစ်  

ထ က်တမပ ်း သူမ  ာ်းနှင ်  ပဋ ပကခ စ စပ်  မ ာ်းတကကာင  ်ထ ခ ု က ်နစ်န ာ 

 တသာ  ပ် ွာလူ မှု  အသ ုက်အဝန််းမ  ာ်းသည်၊  ဆုံ်းမဖ တ်ခ က ်

ခ မှတ် ာ၊  အ  င််းမ မစ်မ ာ်း စမီံခနေ့်ခ   ာနှင ်  လက်  ှ တဆာင် ွကတ်န 

တသ ာ ဝန်တဆာင်တပ်းမှုမ ာ်းတ င် ဦ ်းတ ဆာင်န ု င်တစ မည်။ 

အမ   ်းသမီ်းမ ာ ်း၊ မ သန်စ မ််းသူမ  ာ်းနှ င  ်လူနည််းစုမ ာ်းက  ု

ဦ်းတဆာင် မှု နငှ  ် အပု်ခ  ပ်စမီံမှုစနစ် မ ာ်းတ င ်တ န််းတူ အသ ံ

( တမ ပာတ ်းဆ ု  ခ င )်    ှ တစတ ်းအတ က် ကူညီပံ ပ ်ုးသ ာ်းမည်။ TBC 

အဖ  ွဲ့က တ ှွဲ့ တဆ ာ င်ပံ ပ ု်းသည  ်  အခန််းကဏ္ဍမှတန၍ 

 ပ် ွာအသ ုက်အဝ န််းမ ာ်း နငှ  ်မ တ် ဖက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်းက  ု

ခ  တ်ဆက်န ု င်တအာင်၊  စ မ််း တဆ ာင်န ု င်တအာင် ကူညီသ ာ်းမည်။ 

သ ုို့မှသာ  တေသခတံ ုို့၏ ဦ်းတဆ ာင်မှု တ င် 

အင်အာ ်းစုအာ်းလံု ်းပါဝ င်န ုင်ပပ ီ်း  တာဝန်ယူ တာဝန်ခံမှု  ှ စ ာ၊  

တ  ှည်တည်တံ တအာင ်တဆာ င် ွက်န ုင်မည်။ 

 

ဦ်းတည်ခ က်မ ာ်း 

 

၃။ ၁။  ပ် ွာအတမ ခမ ပ  အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်း၊ ေုကခသည်  တကာမ်ီတ ီ

မ ာ်းနှင  ်တမ ပာင််းတ   ွဲ့လာ သူ   ပ်  ာွ လူထုမ ာ်းသည်  ဦ ်းစာ်းတပ်းမှု 

လုပ်ငန််းမ ာ ်း၊ အ  င််းမမ စမ် ာ်းနှ င ် ဝန် တဆာင်မှုတပ်းသည ် က စစမ ာ်း  

တ င် အင်အာ်းစု အ ာ်းလု်ံး ပါ ဝင်န ုငခ် င ်   ှ ပပ ီ်း၊  တာဝန်ယူ တာဝန်ခံ 

မှု ှ သည   ် ဆုံ်းမဖ တ်ခ က်မ ာ်း ခ မှတ် န ု င်တ ်း ကူညီပံ ပ ်ုး သ ာ်းမည်။  

 

TBC အဖ  ွဲ့သည်  အ ပ်ဘက်လူမှု အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်း၊   ပ် ွာအတမခ  

မပ   လူမှုအဖ  ွဲ့အစ ည််းမ ာ်း၊  ေုကခသည်တ ကာ်မီတီမ ာ်း နငှ  ်တမ ပာင််း 

တ  ွဲ့ထ က်တမပ ်းလာ ကက သည ်  လူထုမ ာ်း၏ ဦ ်းတဆာ င် မှု  ခ ုငမ်ာ 

အာ်းတကာ င််းလာ တစ န်  ကူညီပံ ပ ်ုး တပ်းပါ သည ်။ ယင််း ဦ်းတဆ ာင် 

မှုဆ ု ာ၌ အင်အာ ်းစု အ ာ်းလုံ ်းပါဝ င်န ုင်မှု၊  ပ င လ်င််းမမ င်သာမှု နငှ  ်

ဆုံ်းမဖ တ်ခ က်  ခ မှ တ် ာတ င ်တ ာဝနယူ်တာဝန်ခံမှုတ ုို့  ပါ ဝင်  

သည ်။ ကျွမ််းက င် မှု  အ ည်အခ င် ်းမ ာ်းအ တ က် 

 င််းနှီ ်းမမှိ ပ်နှံမခင််း၊ သတင််းမ ာ်း   ှ တ စ န ်တ ှ ွဲ့တဆာင်တ ပ်းမခင််း၊  

တကက်ကစ ာ  ပ် ွ ာ အတ ်း ပါ ဝင်တဆာင် ွကမ်ှုက ု  

မမ ှိင ်တင်တပ်းမခင််း  တ ုို့မဖ င  ်TBC  အဖ  ွဲ့ က 

တ  ွဲ့တမ ပာင််းထ ကတ်မ ပ်းလာ သူမ ာ်း  အတ က ်သူတ ုို့၏ လ အုပ ်

ခ က်မ ာ်းက ု  သတ် မှတ်တဖာ်ထုတ၍် ဦ်းစာ်းတပ်းလပု်ငန် ်းမ ာ်း 

သတ်မှတ်န ုင်တစ မ ည်  မဖ စပ်ပ ီ်း၊  ှ တနသည ်  င််းမမ စမ် ာ်း က  ု

ထ တ ာက်စ ာ  စမီံ ခနေ့်ခ  န ုင် မည်၊  ဝန်တဆာင်တပ်းမှုမ ာ ်းက  ုညှိ နှိုင််း  

ပူ်းတပါ င််း လုပ်တဆာင်န ုင် န ်ကူညီတ ပ်းတနပါသ ည်။ 

ဤခ ည််းကပ်မှုသည်  TBC အဖ  ွဲ့၏ ေုကခသည်မ  ာ်းနှင ် အ ု်းအ မ်စ နေ့်  

ပစ် ထ က်တမပ ်းလာကက သူမ  ာ်းက ု ဗ ဟ ုမပ  တုံို့မပ နမ်ှုတပ်းသည ် 

စ တ် ပ ုင််းမဖတ်မှုက  ုထင်ဟပ်တနပါသ ည်။ လူထုမ ာ်း က 

သူတ ုို့၏ဘဝ  မ ာ်းက  ုသက်တ ာက်မှု ှ တစမည ် 

ဆုံ်းမဖ တ်ခ က်မ ာ်းက ု  က ယ်ု တ ငု် ဦ်းတ ဆာင်န ု င်ကက မည်  

မဖ စပ်ါ သည်။ 

မမ နမ်ာန ုင်ငတံ င်၊  အပု်ခ  ပ်စမီံမှုစနစ် မ ာ်းနှင ် အ င် ်းမမစ ်စမီံခနေ့်ခ   

မှုက စစမ ာ်းတ င်   ပ် ာွအတမ ခမ ပ  လူမှုအဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ ်း ၊  

တ  ွဲ့တမ ပာင််း ထ က် တမ ပ်းကက သည  ်  ပ် ာွလူထမု ာ ်းက 

တကက်ကသ ည ်  အခန််း ကဏ္ဍက ပါ ဝင်တဆာင် ွက်န ုင် န၊် 

တည်ပင မ်မှုမ ှ သည ်  လုခံခ  ံမှု နည််းသည  ်ဝန််းက င်မ ာ်း  

မဖ စတ်စကာမူ  TBC အဖ  ွဲ့က ကူညီပံ ပ ်ုး တပ်းသ ာ်းမည်။ 

သင်တန််းမ ာ ်းနှင ်  အနီ်းကပ ်လမ် ်းညွှ နသ်င်ကကာ်း တပ်း သည  ် 

အစီအစ ဉ်မ ာ ်းမဖင ်  ထ သုူတ ုို့၏ ဆုံ်းမဖ တ်ခ က်ခ န ုငသ် ည ်  စ မ််း ည် 

အာ်းတကာ င််းတ ု ်း တကလ်ာ  တစ န ် ကူညီတပ်းပပီ်း၊ အမ   ်း 

သမ ီ်းမ ာ်း၊ မသ နစ် မ််းသူမ ာ်း၊ လူနည် ်းစုမ ာ်း၏ အသံက ု  ကကာ်းန ုင ်

တစတ ်းအတ က ် အင်အာ ်းစုအာ်း လံု်း ပါ ဝင်န ုငသ်ည  ်  လုပ်ငန််းစဉ ်

က ု တသ ခ ာတဖာ်တဆာငသ် ာ်းပါ မည်။ TBC  အဖ  ွဲ့ သည ် အ ပ်ဘ က် 

လူမှုအဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်း အကကာ်း၊ 

ဝန်တဆာင်မှုတပ်းတနသူမ  ာ်းအကကာ ်း  ပူ်းတပါ င််းတဆာင် ွ က်မှု အာ်း 

တကာင််းတစ န် တ  ွှဲ့တဆာင်ပံ ပ ု်း၍  ပ် ာွ တေ သနတ  အ ဆင ်တ င ်

ပူ်းတပါ င််းတဆာင် ွ က်မှုနှင ်  တာဝန် ယူ တာဝန်ခံမှုက  ု တ ်ုးမမှိင တ်စ 

 န် တသ ခ ာလုပ်တဆာင်သ ာ်းမည်။  

ထ ငု််းန ုင်ငံတ င်၊  T BC အဖ  ွဲ့သည်  စခန််းမ ာ ်းအတ င် ်း ေုကခသည်မ  ာ်း 

အတပေါ်  ဝန်တဆာင်မှုတပ်းတနသည   ်လပု်ငန််းမ ာ ်းက ု ပူ်းတ ပါ င််း 

ညှိ နှိုင််းတ ်း နငှ  ်အ  င််းမမ စစ်မီံခနေ့်ခ  မှုက ု  ဦ်းတဆာ င် ာ ၌  စခန််း၏ 

က ယ်ုစာ ်းမပ  ဖ  ွဲ့စည ််းပုံတ င် အင်အာ်းစုမ ာ်း ပါ ဝင်န ုင် န ်ဆက်  

လက်  တထာက်ပံ ကူညီတပ်းတနပါ သည်။  ယင််းဖ  ွဲ့ စည််းပုံမ ာ်းသည ်  

 ပ် ွာ၏ ဦ ်းစာ ်းတ ပ်းက စစမ ာ်းက  ုတ သခ  ာတမ ဖ ှင််းတပ်းန ုင ်န် ပင်မ 

က သည  ်  အခန််းကဏ္ဍမှ ပါ ဝင်တနပါသ ည်။ ထ ငု််းအစ ု်း အတ နမဖင  ်

တနာက်ဆံု်း  စခန် ်း မ ာ်းက ု အသ ငတ်မ ပာင််းလ မှု၊ သ ုို့မဟုတ ်ပ တ ်

သ မ ််းန ုငတ်မ ခ   ှ တနသည ် အတမခအတန၌ TBC  အဖ  ွဲ့က စ ခန််းအတမခ  

မပ   အပု်ခ  ပ်စမီံမှုမှတန၍  ပ် ွာ အ ဆင ် တခါ င််းတဆာ င်မှု  သတ ဘာ  

မ   ်း အသ ငက်ူ ်းတမပာင််းန ုငတ် ်းက ု  အ ပ်ဘက်လူမှု အဖ  ွဲ့အစည််း 

မ ာ်း၊  ပ် ွ ာအတမ ခမ ပ  လူမှုအဖ  ွဲ့အစ ည််းမ ာ်း၊  အမ    ်းသ မီ်းမ ာ်း၊  
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လူငယ်မ ောျားနငှ  ် အ ခ ောျားသ ော ရပ်ရေွာ လူထုအဖ  ွဲ့အစည် ျား မ ောျားနှင ် န ျား ကပ်စ ော ည ှိ နှိုငျ်ားသ ော င်ရွ က်၍ 

ပ  ပှိုျားကူည သပျားသနပါ  ည ်။ ဤတဆာင် ွကခ် က်မ ာ်းတက ကာင  ်တာဝန် ယူ တာဝန်ခံမှု၊ က ယ်ု စာ်းမပ မှု၊  

ေုကခသည်မ  ာ်းအတ က် တပ်းတနသည ်  ဝန်တဆာင်မှုမ ာ်း အခ င််းခ င် ်း ညှိ နှိုင််းပူ်းတပါ င််းမှုက  ု ဆက်၍ 

တည်တံ တအာင ် ထ န််းသ မ ််းန ုငမ်ည်  မဖ စသ်ည ်။ ပထဝအီ  မခ ာ်းန ာ်း က  မ ပာ်းတနသည  ်  စဖု  ွဲ့မှုမ ာ်းက  ု

တပါ င််းစည််း၍ တေ သခ ံ ပ် ာွ  အသ ုက်အဝန််းမ ာ ်း မဖ စ် လာတအာင်လည််း  ကူညီပံ ပ ်ုးတပ်းတနပါ သည ်။ 

 

၃။ ၂ ။ အမ   ်းသမီ်း မ ာ်း၊ မသ နစ် မ််းသူ မ ာ်း၊ လူနည် ်းစုမ ာ်းသည ်  တခါ င််းတဆာင်မှုနှင ်  အပု် ခ  ပ ်စမီံမှု  

စနစတ် င်  ပါ ဝင်န ုငသ်ည  ်  အခန််းက ဏ္ဍ   ှ  မည်။ အဓ ပပါ ယ် ှ တသာ  က ယ်ုစာ်းမပ  ခ င ်  တစ  န် 

စနစမ် ာ ်းက တသ ခ ာက န  မဖ စတ်စ မည်။   

 

TBC အဖ  ွဲ့သည်  အမ   ်းသမီ်းမ ာ ်း၊ မ သန်စ မ််းသူမ  ာ်းနှ င  ်လူနည််းစုမ ာ်းက ု အပု်ခ  ပ်စမီံမှု တ င် တက်  

ကကစ ာ အခန် ်းကဏ္ဍက တ န  ာယူ လာတစတ ်း ကူညီ ပံ ပ ု်းတပ်းမခ င််းအာ်းမ ဖင ်  အင်အာ ်းစုအာ ်းလံု်း 

ပါ ဝင်  န ုငသ်ည   ်တခါ င််းတဆာင်မှုက ု  ခ ုငမ်ာတအာင ်အ ာ ်းမဖည ်  တပ်းသ ာ်းမည်။ 

ဤသ ုို့တဆာင် ွက် ာတ င ် အ န်ီးကပ် သ န်သင်မခင််း၊  သင်တန််းတပ်းမခ င််းနှ င  ်

လက်တတ ွဲ့တခါ င််းတဆာင်မှု  အခ င ် အ လမ််းမ ာ်းတပ်း မခ င် ်းမဖင  ်တဆာင် ွက်၍ တ  ွဲ့တမ ပာင််းလာ သူမ  ာ်း၏ 

အပု်ခ  ပ်စမီံမှုစနစ် တ င် မတူမခ ာ်းနာ်း သည  ်   ပ် ွာ  ှ  အ င်အာ်းစုမ ာ်း  က ုယ်စာ်းမပ  ထ င်ဟပ်သ ည ်  

ပုံစံထ က်တပေါ်လာတစတ ်း တသ ခ ာ တဆာင် ွကသ် ာ ်း မ ည်။  

မမ နမ်ာန ုင်ငတံ င်၊  TBC အဖ  ွဲ့သည်  အ ပ်ဘက်လူမှုအဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်းနှ င  ် ပ် ွာ ှ  ဖ  ွဲ့စည််း ထာ်းပုံ 

မ ာ်းက  ုကူညီပံ ပ ်ုး ၍ တ ဘ ်း အနတ  ာယ် ှ ၍ နစ်န ာ ဖ ယ် ှ တသာ  အပု်စမု  ာ်း တခါ င််းတဆာ င်မှု  အခန််း 

ကဏ္ဍမ ာ်းတ င ်က ုယ်စာ်းမပ  ပါ ဝင်န ုင်တ အာင်  တသ ခ ာ တဆာင် ွကသ် ာ ်းမ ည်။  

ထ ငု််းန ုင်ငံတ င်၊ T BC အဖ  ွဲ့သည်  စခန််းစမီံအပု်ခ  ပ်မှုစ နစ်နှင ် အ ပ်ဘ က ်လူမှုအဖ  ွဲ့အစ ည််းမ ာ်း၊  

 ပ် ွာအတမခမ ပ  အဖ  ွဲ့ အစည််းမ  ာ်း တ င် အင်အာ်းစု အ ာ်းလု်ံးပါဝ င်န ုင်သ ည ်  တခါ င််းတဆာင်မှု မဖ စတ်စ  

တ ်း မမ ှိင ်တင်တဆ ာင် ွကသ် ာ်းမည်  မဖ စပ်ပ ီ်း၊  မတူ မခ ာ်းနာ်းသည ် အပု်စမု ာ်းက ယ်ု စာ်းမပ  

ပါ ဝင်န ုငတ် ်း အ တ က် မည်သ  ုို့တသာ  အသ ငက်ူ်းတမ ပာ င််းမှုမ ာ်း မဖ စတ်ပေါ် သည ်မဖ စတ်စ  ဆက်လက်၍ 

တသ ခ ာ တဆာင် ွ က်မည်။  ပ် ွာ၏  အပု်ခ  ပ်စမီံမှု  မဖ စတ်ပေါ် လာတစတ ်း တဆာင် ွကသ် ာ်းမ ည်။   

 

၃။ ၃။ စခန််းမ ာ်း၊  တ  ွဲ့တမ ပာင််းအတမ ခခ  ာ  တန ာမ ာ ်းနှ င  ်အ မ်မ ပန်အတမ ခခ ကကသ ည ်  တန ာမ ာ်းတ င် 

 ပ် ွာလူထု အပု်ခ  ပ်စမီံ မှုစနစ်  ဖ  ွဲ့စည ််းပုံမ ာ်းက ု အ ာ်းမ ဖည ်  ပံ ပ ု်းတပ်း၍ ဝန်တဆာင်မှုတပ်းသူမ ာ်းနှင ်  

ပူ်းတပါ င််းညှိ နှိုင််းတပ်းမည်။  ပ င လ်င််းမမ င်သာမှုက  ုမမ ှိင တ်ငတ်ပမ ည်။  တ  ှည်တည်တံ မှု ှ တအာင် 

တသ ခ ာ တဆာင် ွ က်မည်။  

 

TBC  အဖ  ွဲ့သည်   ပ် ွာ၏ အပု်ခ  ပ်စီ မံမှုစနစမ် ာ်း က  ုပံ ပ ု်းကူညီသ ာ်းမည်  မဖ စပ်ပ ီ်း၊  ပ င လ်င််းမမ င်သာ  

သည  ်၊ တာဝန်ယူ တာဝန်  ခံမှု ှ သည  ်၊ တ  ှည်တည်တံ သည   ်စနစမ်ဖ စတ်အာင ်တဆာင်  ွက်သ ာ်း 

မည်။ အ ု်းအ မ်စ နေ့်ပစ် ထ က်တမပ ်းကက သူတ ုို့၏ တကာမ်ီတီမ ာ်းသည် ဝန်တဆာင်မှုတပ်းသူမ ာ်း နငှ  ်

ပူ်းတပါ င််းညှိ နှိုင််း၍ သူတ ုို့၏ အပု်ခ  ပ် စမီံမှုစနစသ်ည ် က ယ်ုတ ုငဦ် ်းစာ ်းတ ပ်း  က စစမ ာ်း တ ွ်းခ  ယ်န ုင် 

မခ င််း၊  ကကံ ကကံခံန ုင်တ ်း အာ်းမဖ ည ်တပ်းမခင််း မဖ စန် ုငတ်အာ င် တသ ခ ာတဆာင်  ကွ်သ ာ်းမည်။   

မမ နမ်ာန ုင်ငတံ င်၊  TBC  အဖ  ွဲ့က  ပ်  ာွအတမ ခမ ပ  လူမှုအဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်း ဦ်းတဆာင်သည ်စန စမ် ာ်းက ု  

အာ်းတကာ င််းလာ တစ န် တဆာ င် ွ က်၍ ဝန်တဆာင်တ ပ်းမှုမ ာ်းက ု ပူ်းတပါ င််းညှိ နှိုင််းတပ်းမည် ။ မတည်  

ပင မ်သ ည ် အတမခအတနမ ာ်း တ အာက်မှာပင ် င််းမမ စ် မ ာ်းက ု ထ တ  ာက် စ ာ စမီံခနေ့်ခ  န ုင်တ စမည်။   

ထ ငု််းန ုင်ငံတ င်၊ T BC  အဖ  ွဲ့က စခန် ်း တကာမ်ီတီမ ာ်းနှ င  ် ဝန်တဆာင်မှုမ ာ်း ပူ်းတပါ င််းညှိ နှိုင််းန ု င် န်  

လုပ်တဆာင်၍  င် ်းမမစ်မ ာ်း က ု ပ င ် လင််းမမ င်သာမှု ှ စ ာ စမီံခနေ့်ခ  သ ာ်းမည်။ 
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မဟ ာဗ ျူဟ ာ  လမ််းညွှန်ခ  က်  (၄)- TBC အဖ  ွဲ့အစည််းဆ  င်ရာ  စ မ််းပ ဆာင်မှု  နှင ်  

ပ  ာ ပပ ာင််းမှုက   ထ န််းသ မ််းထာ်းပခ င််း 
 

TBC အဖ  ွဲ့သ ည်  တမ ပာင််းလ တန သည ်  အခ  န ်မ ာ်း တ င်  သ န ်မာစ ာ၊  ခ  န ် ညှိ မှု   ှ စ ာမဖင ်   ပ် ွာအသ ု က် အဝန ််းမ ာ ်းက ု  

ကူညီ န် အဆ င်သင ်   ှ တန မ ည်။ 

TBC အဖ  ွဲ့သည်  မမန်မာန ုင်င ံ အတ ှွဲ့တ တာင်တေသ နငှ  ်ထ ငု််းန ုငင်ံ  

တ ုို့တ င် ေုကခသည်လူထုမ ာ်းက  ုတထ ာက်ပံ ကူညီတပ်းန ု င် န ်

မှနက်န်သည  ်သူမ ာ်း၊ စနစ်မ ာ်းနှင ် အ င််းအမမစ်မ ာ်း တန ာတက  

 ှ တစမခင််းမဖ င ် ယံုကကည်က ု်းစာ်း သ ည ်၊ ထ တ ာက် ထ က်မမက် 

သည   ်မ တ်ဖကတ်ဦ်းအမဖစ်  ဆက် လ က်တည် ှ တနမည်။ TBC  

အဖ  ွဲ့သည်  တ ှွဲ့တဆာင်စည််း ရုံ်းသူ၊  စ မ််းတဆာင် န ုငသ်ူ၊  ဆက်သ ယ ်

တပ်းန ုငသ်ူ  နငှ  ်တ ု က်တ န််းစည် ်းရံု်းသ ူ  အခန််းကဏ္ဍမ ာ်းတ င်  ှ တ န 

မည်မ ဖစ်ပပီ်း၊  လုပ်ငန််းတဆာ င် ွက် သည  ် တမပာင််းလ တနတသ ာ 

ဝန််းက င် အတလ ာ က်  လ ကု်ပါလုပ်တဆာင်န ု င် န ်ခ   န် ညှိ သ ာ်းမည်။  

ဤသ ုို့ တမ ပာင််းလ ယ်မပ င်လ ယ် ှ မှု တက ကာင  ်TBC  အဖ  ွဲ့ သည ် အ င််း 

အမမစ်မ ာ်းနှင ်  လ ု အပ်ခ က်မ ာ်း တမ ပ ာင််းလ တနသည ်နှ င အ်မျှ 

လ အုပ်သလ  ုခ  ွဲ့ထ င်န ုင်သည ်၊ သ ုို့မဟုတ ်တလျှာ ခ န ု င်သည်။ 

တပပ   င်နက်တ င် အင်အာ ်းစုအာ်းလံု ်း ပါ ဝင်န ုငတ် ်းနငှ ်  တေ သနတ  

 ပ် ွာအတမခမ ပ တ ်းတ ုို့အတပေါ်  ခ ုငမ်ာသည  ် စ တ်ပ ုင််းမဖ တ်ထာ်းမှု 

 ှ ပါ သည ်။   

 

ဦ်းတည်ခ က်မ ာ်း 

၄။ ၁။ ကျွမ််းက င် မှု ှ တသ ာ  မတူက  မပ ာ်းစုံလင်တသ ာ ဝ နထ်မ််းမ ာ ်း 

က ု ဆက်လက်ထ န််းသ မ််း၍ အ  ည် အတသ ်း ဖ ံွဲ့ပဖ  ်းတစမည်။ တေ သ  

ဆ ုင ်ာ တခါ င််းတ ဆာင်မှုသ ုို့  တက် လှမ််းန ုင ် န ်လမ််းတ ကကာင််း၊ 

ဆက်ခံမှု  အစီအစ ဉ ်ခ မှတ်မခင််းနငှ  ် ကျွမ််းက င်မှု ဆ ုင ် ာ ဖ ံွဲ့ပဖ  ်း 

တ ်ုးတက်တ ်း  ကူ ညီတပ်းမည်။  

 

TBC အဖ  ွဲ့သည်  အ ည်အတသ ်းမမင  ်ကျွမ််းက င်မှု  ှ သည  ်၊ စုံလင် 

တထ မပ ာ်းသည  ်  ဝနထ်မ််းလုပ်သာ်း အ င်အာ်းစုက  ုဆ က် လက်၍ 

တေ သနတ  နငှ  ်တေ သဆ ုင် ာတခါ င််းတဆာင်မှုနယ်ပယ် တ င် ထ န််း  

သ မ ််းထာ်းမည်၊  စု တဆာင််းစည် ်းရံု်းမ ည်၊  ဖ ံွဲ့ပဖ  ်းတအာင် တလ က င  ်

တပ်းမည်  မဖ စသ်ည်။ န ုငင်ံတက ာ ကျွမ််းက င်မှု နငှ  ်

က န် က်မ ာ်းက ု  မ ျှတတအာင ် စမီံတဆာင် ွကမ်ည်။ 

ဝန်ထမ််းမ ာ်း၏  ကျွမ််းက င်မှု ဆ ုင် ာ စစ်တ ဆ်းမခ င််း ( au dit )  

လုပ်ငန််းက ု  အနာ ဂတ်အစီအစ ဉ် လ ု အပ်ခ က်မ ာ်းအ တ က် 

တဆာင် ွကသ် ာ်းမ ည်  မဖ စပ်ပ ီ်း၊  လူသစစ် ုတဆာင် ်းမှု 

အစီအစ ဉ်တ ်း ဆ  မခင််းမ ာ်းက ုလည််း  တဆာင် ွကသ် ာ်း  မည်။  

 

 

 

၄။ ၂ ။ TBC အဖ  ွဲ့ က တတမပ ်းညီမဖစသ်ည  ်၊  ဆက်စပ်စစုည််းမှု ှ  

တသ ာ  အဖ  ွဲ့အစည် ်းစနစ်မ  ာ်းမှတ ဆ င ် တဆာင် ွ က်လု ပ်က ငု်တန ာ 

ထ တ ာက်မှု၊  တ ှွဲ့တ နာက်ညီည တ်မှု၊ ပူ်းတပါ င််းညှိ နှိုင််းမှုတ ုို့က ု 

တ ်ုးတက်တစမည်။   

TBC အဖ  ွဲ့က ၂၀၂ ၅  ခုနစှမ်ှစတင်၍ မ ပန်လည်ဖ  ွဲ့စည််း သည  ်  

လုပ်ငန််းစဉ်မ ာ်း က ု ဆက်လက် တ ဆာင် ွကတ် န ာ ထ တ ာက် 

ထက်မမ က်တစတ ်း၊  တ ှွဲ့တနာက်ညီည တ်တစတ ်းနငှ  ်ပူ ်းတပါင််း 

တဆာင် ွကမ်ှု   ှ တ စတ ်းတ ုို့ တ ု ်းတက်လာတစ န ်ဆ က်လက ်

တဆာင် ွကသ် ာ်းမ ည်။  ဤသ ုို့တဆာင် ွက ်ာတ င ်အဖ  ွဲ့ မ ာ်းက  ု

က စလ် စ်တစ န်  တပါ င််းစည််းမခ င််း၊  အဖ  ွဲ့အစည််းတခု လု်ံး၏ ဆ ု င ်

 ာစနစ်မ ာ်းက ု  သန်မာအာ ်းတကာင််းတ စမခင််းတ ုို့မဖ င  ်တဆာင် ွက်  

မည်။  ဤသ ုို့တပါ င််းစည််းမှုသ ည်  မမ နမ်ာတန ုင်ငလံုံ ်း၊ ထ ငု််းန ုင်ငံနငှ  ်

နယ်စပ်မ ဖတ်တက ာ်  တဆာင် ွ က်သည ် အစီအစ ဉ်မ ာ်း  စမီံခနေ့်ခ  မှု၊ 

လုပ်ငန််းတဆာ င် တာ  ( တအာ်ပတ ်း ှင််းမ ာ ်း) ၊ ပံ ပ ု်းတပ်းသည   ်လုပ ်

ငန််းမ ာ ်း အပါအဝ င ်မဖ စသ်ည ်။ အစီအစဉ် တ ်းဆ  မခင််း၊  အစီ င ်

ခံတငမ်ပ မခ င််း နငှ  ်အ င််းမမ စတ်န  ာခ  ထာ်း အသုံ်းမပ  မခ င််းတ ုို့က ု  

စနစက်  နညီည တ် တအာင်  တသ ခ ာ တဆာင် ွကသ် ာ ်းမ ည်။  

က စလ် စ်တအာင် စစုည််းမှုက  ုကုန် က စ  တ-် အ က   ်း အမမတ်  တ သ  

ခ ာသုံ်းသပ်မှုမ ဖင ် လမ််းညွှန်တဆာင်  ကွ်သ ာ်းမည်။ ဤသ ုို့ တဆာင ်

 ကွ် ာ ၌ လုပ်ငန် ်း ပ ုင််းဆ ုင် ာ  ကက တံ တ ွဲ့ န ုင်သည  ် စ နေ့်စာ်း မှု  

အနတ ာ ယ်မ ာ်း၊  လု ပ်ငန််းက  ုတဖာ်တဆ ာင်မည ်  ဝန်ထမ််းမ ာ်း၊ 

တထာက်ပ ုို့လမ််းတကကာင််း ကု နက် စ  တ်မ ာ်း၊  ခ ီ ်းသ ာ်း လာမှု  

ကုန်က မှုမ ာ ်းက ု  ထည ်သ င််းစဉ််းစ ာ ်း၍ တဆာ င် ွကသ် ာ်းမည်။  

က စလ် စ်တအာင် စစုည််းမှုက  ုအ ဆ င မ် ာ်းခ  ၍ အဖ  ွဲ့အစည််း၏ 

ထ တ ာက်ထက်မမ က်မှု  မဖ စတ်စတအာင်၊ လုပ်ငန််း ၏ ထ တ ာက်မှု 

က ု မထ ခ ုက် တလတအာင်၊ သ ုို့မဟုတ ်TBC အဖ  ွဲ့နှင ်   ပ် ွာလူထု 

မ ာ်း၊ အ ာဏာပ ုင် မ ာ်းအကကာ ်း  ှ တန သည  ် ယံုကကည်က ု်းစာ်းမှု မထ  

ခ ုက ်တလတအာင် တသ ခ ာတလ လာ၍  တဆာင် ွကမ်ည်။   

 

၄။ ၃။ ဘဏ္ဍ ာတ ်း၊  စည််းကမ််းလ ကု် နာမှု၊ မပ နလ်ည်စစတ်ဆ်း သုံ်း 

သပ ်မှုမ ာ်းနှင ်  ကာ က ယ်လုံခခ ံမှုစနစ် မ ာ်းအတ က် အဖ  ွဲ့ အစည််း 

စနစမ် ာ ်းသည်   ှင်သန်ဖ ံွဲ့ပဖ   ်းတနပပ ီ်း၊  ပ င လ်င််းမမ င်သာမ ှု၊ တာဝန ်

ယူ တာဝန်ခံမှု  ှ တ စ မည်။   

TBC အဖ  ွဲ့သည်  ဘဏ္ဍာတ ်း၊ စည််းကမ််းလ ုက်နာမှု၊ တ စာင က်ကည ်  

တလ လာမခ င််းနငှ  ်မ ပန်လှန်သုံ်းသပ ်မခင််းတ ုို့အတ က် အ ဖ  ွဲ့အစည််း 

ဆ ုင ်ာ စနစမ်  ာ်း က  ုဆက်လက်ထ န််းသ မ််း၍ တ ု ်းတက်တစမည်။ 

တာဝန်ယူ တာဝ နခ်ံမှု၊  ပ င လ်င််းမမ င်သာမှု နငှ  ်လုပ်င န််းပ ငု််း ဆ ုင ်
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 ာ ထ တ ာ က်ထက်မမ က်မှုတ ုို့အတ က်လည််း တသ ခ ာ ထ န််းသ မ ််း 

တစာင ်တ ှာက်သ ာ်းမည ်။ ခ ုငမ်ာအာ်းတကာင််းသည  ်စနစ်မ ာ်း 

တက ကာင  ်အ ည်အ တသ  ်းမမ င မ်ာ်းတသ ာ အစီအစဉ ်တဖာ်တဆာင်မှုက  ု

ပံ ပ ု်းတပ်း၍ အက   ်း ခံစာ်းခ င ်  ှ သူမ ာ ်း နငှ  ်ဝန်ထမ််းမ ာ ်း က  ုကာ 

က ယ်တစာင တ် ှ ာ က်သ ာ်းမည်  မဖ စသ်ည ်။ လ ကု်တလ ာညီတထ မဖစ ်

သည   ်စမီံခနေ့်ခ  မှုက  ုတဆာင် ွ က်သ ာ်းမည်။  

စနစေ်ီဇ ုင််းတ င်  တေ သအတမ ခခံ၍ တဆာင် ွကမ်ခ င််း  နှ င  ်တစာင  ်

ကကည ်တလ လာမခ င််း၊ မပ နလ်ည် သုံ်းသပ်မ ခင််း၊  သင်ခန််းစာ ထုတ်  

ယူမခင််း ( MEL) အတမခခ ံမူမ ာ်းက ု ထည ်သ င််းအသုံ်းမပ  မခ င််းမဖ င  ်

တေ သဆ ုင် ာရံု်းမ ာ်း၏  စ မ် ်းတဆာင်  ည်  မမ င မ်ာ်းလာတစပပ ီ်း 

ဆုံ်းမဖ တ်ခ က်ခ မှ တ်တ ်း  လုပ်ငန် ်းစဉ်မ ာ်းအတ က ်အ တထာက် 

အကူ မဖ စတ်စသည ်။  သက်တသ  အခ က်အလက်က  ု အတမခခ ံသည  ်၊ 

 လေ်  ဦ်းစ ာ်းတပ်း သည  ်  အစီအစဉ်မ ာ်းက  ုက  စ်လ စ်တအာင ်

စစုည််းထာ ်းသည ်  လုပ်ငန််းဆ ု င် ာ အတလ်းတပ်းမှုမ ာ်း နငှ  ်ယှဉ် ၍ 

တဆာင် ွက်န ုင်ကက မည်  မဖ စသ်ည ်။  

 

၄။ ၄။  န်ပုံတင မ ာ ်း တသ ခ ာ  ှ တအ ာ င် မတူမခ ာ်းနာ်းသ ည ်   င််းမမ စ ်

မ ာ်းမ ှ ာှတဖ မည်။  ဘဏ္ဍာတ ်းအ  တ  ှည်ထ န််းသ မ််းန ု င်မှု  ှ တစ 

၍ လ အုပ်ခ က်မ ာ ်းအ  အစီအစဉ်မ ာ်းက  ုတ ု ်းခ  ွဲ့န ု င် န် ၊  တလျှာ ခ  

န ုင ်န် တမ ပာင််း လ ယ်မပ င်လ ယ်မဖ စတ်အာင်  တဆာ င် ွက်မ ည်။ 

 

TBC အဖ  ွဲ့သည်  ဘဏ္ဍာ နပ်ုံတင  တ   ှည်တည်ပမ တ စတ ်းအတ က် 

 န်ပုံတင မ ာ်းက ု  တကက်ကစ ာ၊ လ က်ဦ်းမှု ှ စ ာနှင ်  တ န ာ ခ  မဖ ာ၍ 

တသ ခ ာစ ာ   ာှတဖ သ ာ်းမည်။  တမ ပာင််းလ တနသည ် လူသာ်းခ င် ်း 

စာနာမှုဆ ု င် ာ လ အုပ်ခ က်မ ာ ်း က  ုတုံို့မပ နန် ုငတ် ်း တမ ပာင််းလ ယ် 

မပ င်လ ယ် တဆာင်  ကွ်န ုင်သည  ် စ မ််း တဆာင် ည်လည််း   ှ တစမည်။ 

တေ သဆ ုင် ာက ု  ဦ ်းစာ်းတပ်းမခ င််းမဖ င ် အတ ှွဲ့တတာင် အာ ှ အသင််း 

ကကီ်း ( အာဆီယံ )  နငှ  ်တေ သတ င််း အလှျူ ှင်အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်း၊ ပုဂဂ  

လ ကကဏ္ဍ  မ တ် ဖက်အဖ  ွဲ့ အစည််း မ ာ်းထံမှ အခ င ် အ လမ််းမ ာ်း 

လည််း ပ င လ်ာတစ မည်။  န ုငင်ံတကာ  အလှျူ ှ င်မ ာ်းနှင ်  ဆက်ဆံ 

တ ်းက စစမ ာ်းက လု ည််း မဖ ည ်ဆည််း တဆာင် ွကသ် ာ ်းမ ည်။  

က စလ် စ်စ ာ စစု ည််းထာ်းသည  ် အ ဖ  ွဲ့အစည််း၏ ဖ  ွဲ့ စ ည််းပုအံ  

ဘဏ္ဍာတ ်း စ မ််းတ ဆာင် ည်က  ုပ ု၍  ထက်မမ က်ထ တ ာက်  တ စ 

မည်၊  အ င််းအမမ စမ် ာ်းက ု  တသ ခ ာ တန ာခ ထာ ်း၍ အစီအစ ဉ်မ ာ ်း၊ 

ရုံ်းမ ာ ်းအာ ်းလံု်းအ တ က် မဟာဗ ျူဟ ာက စ ာ  သုံ်းစ  န ုင်မ ည်  မဖ စ ်

သည ်။ ဤခ ည််းကပ်မှုမဖ င ် TBC အဖ  ွဲ့၏ စ မ််းတဆာ င် ည်က  ု

မမ င မ်ာ်းတစပပ ီ်း  ဘဏ္ဍာတ ်း   ှ န ုင်မှု  အတမခအတနအလ ု က်၊ 

တမဖ ည််းမဖည််း  ဖ ံွဲ့ပဖ  ်းလာတနသည   ် လ အုပ်ခ က်မ ာ ်း အတ က ်

လုပ်ငန််းတဆာ င် တာမ ာ်း ၏  ပမာဏက  ုခ  ွဲ့န ု င်၊ ခ  ံွဲ့ န ုငမ်ည်  

မဖ စသ်ည ်။  တခ  နတ်ည််းတ င် ခ ုငမ်ာ အာ်းတကာ င််းသည  ်  အလှျူ ှ င ်

ဆက်ဆံတ ်း  က စစ မ ာ်းနှင ် အစီ အစဉ် မ ာ်း၏ တ ာဝနယူ်  တာဝန်ခ ံ

မှုက လုည််း မမ ှိင ်တင်သ ာ်းမည်။   
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၄။ ၅ ။ တေ သခ ံ  လှုပ် ှာ်းတဆာင်  ကွ် သူမ  ာ်း၊ အလှျူ  ငှ် မ ာ်းနှင ်  

န ုငင်ံတကာ  က န်  က်မ ာ်း နငှ  ်မ တ် ဖက်မပ တဆာင် ွ က်မှုမ ာ်းက  ု

နက်ရှိုင််းတစ၍၊  အ င်အာ်းစုအာ ်းလံု်း ပါ ဝင်န ုငမ်ှု၊  တေ သခံတ ုို့ 

ပါ ဝင်ဦ်းတဆာင်မှု  စသည ် မူမ ာ်းမဖ င  ်လုပ်ငန််းအစီအစ ဉ်တ ုင််း၊  

လုပ်ငန််းတတလ ျှာ က်လံု်းတ င်တ င်  တသ ခ ာတစ မည်။  

 

TBC အဖ  ွဲ့သည်  တေ သနတ နငှ  ်တေ သဆ ုင် ာ အဖ  ွဲ့အစ ည််းမ ာ်း၊  

အလှျူ ှငမ်  ာ်း၊ န ုင်ငံတကာ က န ်က် မ ာ်းနှင ် အစ ု ်း မ ာ ်းမှ 

ဆက်သ ယ ်မည ် သူမ  ာ်းနှင ်  ဆ က် ဆတံ ်း အ ာ်းတကာ င််းခ ုငမ်ာ  

တအာင ်တဆာင်  ွက်သ ာ်းမည်။  ဤသ ုို့ မ တ်ဖကမ်ပ  မှုတဆာင ်

 ကွ် ာတ င် တေ သဆ ုင် ာက ု  အတမခမ ပ မခင််း၊  အင်အာ်း စအုာ်း လု်ံး 

ပါ ဝင်န ုငမ်ခ င််းနငှ ်   ပ် ွာလူထု နငှ  ်အ မ် ငှ်အာဏာပ ုင်မ  ာ်းက  ုထ င ်

ဟပ်သည  ်  ခ ည််းကပ်မှုမ ာ်းမဖင  ်တသ ခ ာ တဆာင် ွ က်မည်မဖ စ ်

သည ်။ တတာ်ဝငထ် ငု််းအ စ ု်း ၊ တ ု င် ်း င််းသာ ်းလူမ   ်းစု တခါ င််း 

တဆာင်မှုမ ာ်းနှင ် အမခာ်းတသ ာ က ယ်ုစာ်းမပ  အဖ  ွဲ့အစ ည််းမ ာ်းနှ င ်  

မဟာဗ ျူဟာတမမာက် ထ တတ ွဲ့ဆက် ဆမံှုမ ာ်းသည ်  မ မ တ ုို့အဖ  ွဲ့ 

အစည််း၏ ဆုံ်းမဖ တ်ခ က်မ ာ်း၊  တေ သဆ ုင် ာက ု အတမခမ ပ သည ်  

လမ််းညွှန်ခ က်မ ာ ်းအတ ငု် ်း  တဆာင်  ွက်မည်  မဖ စသ်ည ်။ 

ဤနည််းလမ််းသ ည်သ ာ  ယံုကကည်က ု်းစာ်းမှု  န ုင် ၍ က   ်းတကကာင် ်း 

ခ ုငလ်ု ံသင ်တလ ာပ်ပ ီ်း TBC အဖ  ွဲ့၏ လူသာ်းခ င််းစာ န ာမှုဆ ုင် ာ 

တာဝန် ှ မှုနှင ်  ညီ ည တ ်တသမတ်တည််း မဖ စပ်ါ သည်။  

ထ တ ာက်သည  ်  ပူ်းတပါ င််းတဆာင် ွ က်မှု၊ စည််းရုံ်းတ ု က်တ န််းမှုနှ င  ်

အလှျူ ှငမ်  ာ်း နငှ ် ဆက်ဆံတ ်းက ု တ   ှည်တည်ပမ တ စ န ်TBC  

အဖ  ွဲ့က ဘန်တကာက်ပမ   ွဲ့တ င် ပင်မအတမခစ ုက်မှုက  ုဆက်လက် 

ထ န််းသ မ ််းထာ ်းမည်  မဖ စသ်ည ်။ မဟာဗ ျူဟာတမ မာက ်ဆက်ဆံ 

တ ်း ဆက်လ က် ှ တစ နန်ငှ ်   န်ပုံတ င မ ာ်း ဆက်သ ယ်   ယူန ု င် န ်

မဖ စပ်ပ ီ်း၊  ထ ငု််းန ုငင်ံ နငှ ် မမ နမ်ာန ုင်ငံ ှ  ရုံ်းမ ာ ်းသ ုို့ ခ ုငမ်ာအာ်း 

တကာင််းစ ာ  တပါ င််းစည််းတဆာင်  ကွ် န ုငမ်ည်  မဖ စသ်ည။် ပ ု၍ 

ညီည တ်သည ်  အဖ  ွဲ့အစည််းဆ ု င် ာ ဖ  ွဲ့စည််းထာ်းပုံတက ကာင  ်

 ငှ််းလင် ်းညီည တ် သည  ်  မ တ်ဖက ်စမီံခနေ့်ခ  မှုက ု ပံ ပ ု်းမှု မဖ စတ်စပပ ီ်း၊  

အက  က  အမပ ာ်းမပ ာ်း မဖ စမ်ှုက  ုတလျှာ နည််းက  ဆင််းတစ မည်၊  

တေ သနတ ၊  တေ သဆ ုင ်ာနှင ် န ု င်ငံ တကာအဆင  ်မ တ်ဖကမ်ှု  

ညှိ နှိုင််းတဆာင်  ွက်မှုက ု TBC အဖ  ွဲ့ ၏ မဟာဗ ျူဟာတမ မာက ်

ပန််းတ ငု်မ ာ ်းအတ ု င််း တသ ခ ာက နတ ဆာင် ွက်န ုင်တစမ ည်  မဖ စ ်

သည ်။ သက်တ ာက်အက   ်း ှ မှု  နငှ  ် တာဝန်ယူ တာဝ နခ်ံမှု  မမ င  ်

မာ်းလာသည ်နှင ် အမျှ တေ သဆ ုင် ာက ု  အတမခမ ပ မှု တ ်ုးတက်လာ 

တစမည်  မဖ စသ်ည။်  တခ  နတ်ည််း တ င် န ုငင်ံတက ာနှင ် ခ  တ်ဆက ်

ထာ်းမှုတကကာင ် မ ှ မမ ဖစ်လ ုအပ်သ ည  ်န ုငင်ံတ ်း၊ ဘဏ္ဍ ာ တ ်းနငှ  ်

နည််းပညာပ ုင််းဆ ု င် ာ  ကူညီပံ ပ ်ုး မှု မ ာ်းက ု ဆက်လ က်တထာက်ပံ  

တပ်းန ုငမ်ည်  မဖ စသ် ည်။  

 

 

 

 

 

၄။ ၆။  အပု်ခ  ပ်စီ မံမှု  ဖ  ွဲ့စည််းပုမံ ာ်း သည ် တမဖ ည််းမဖည််း 

ဖ ံွဲ့ပဖ  ်းတ ု်း တက် လာတစပပ ီ်း တေ သခံလှုပ် ှာ်းသူမ ာ်း နှ င ် 

အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်းက  တခါ င််းတဆာင် မှု    ှ လာတစတ ်း၊ 

ပါ ဝင်တဆာင် ွကန် ုငတ်စတ ်းသ ုို့  တ ်ုး တကလ်ာတစ မ ည်။ 

တခ  နတ်ည််းတ င်  န ုငင်ံတကာ  မ တ်ဖက ်အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်းနငှ  ်

အမပ သတဘ ာ  ထ တတ ွဲ့တဆာင် ွကမ်ှု က  ုထ န််းသ မ ််းထာ ်းမည်။  

TBC အဖ  ွဲ့သည်  ၎င််း၏အုပ်ခ  ပ်စမီံ မှုစနစက်  ုမပ နလ် ည်ခ  နည်ှိ ၍ 

တခါ င််းတဆာင်မှုက ု  တေ သနတ ၊  တေ သဆ ုင ်ာ နငှ  ် ပ်  ာွ  အတမခမ ပ  

လှုပ် ှာ်းတဆာ င် ွ က်တနသူမ  ာ်းမဖင ်  သန်မာအာ်းတကာ င််းတအာင ်

တဆာင် ွကမ်ည်။  တခ  နတ်ည််းတ င်  န ုငင်ံတကာမှ  မ တ်ဖကအ်င် 

အာ်းစုမ  ာ်းမဖင ် တ နဖ် ု်းမမ င တ်စတ ်း ဆက်လက်ထ န််း သ မ ််း တဆာင ်

 ကွ်မည်။ ယင် ်း လုပ်ငန််းမ ာ ်းတ င ် လူသာ်း င််း  မမ စ ်( HR) နငှ  ်

လူသစ် စည််းရုံ်းစု တဆာင််းမှု  မူဝါ ေမ  ာ်းက ု တ ်းဆ  မခင််းနှင ် အသစ ်

မ မ််းမံမခင််း ပါ ဝင၍် သ ုို့အတ က်တကကာင  ်တေ သနတ  နှ င  ်တေ သ  

ဆ ုင ်ာ ကျွမ််းက င်သူမ ာ်းအတနမဖ င ်  အဆင မ်မ င န်ငှ  ် န ည််းပညာ 

ပ ုင််းဆ ုင ် ာ ကဏ္ဍ မ ာ်းတ င ်တ ု ်းတက်၍ အခ င ် အလမ ််းမ ာ်း   ှ  

လာကကမည ်  မဖ စသ်ည ်။ တခါ င််းတဆာင်မှု ဖ ံွဲ့ပဖ  ်းတစတ ်း  သင်တန််း 

မ ာ်း ပံ ပ ု်းတပ်းပပ ီ်း၊ အထက်တက်လမ ််း တက ကာင််းအတ က ် ငှ််းလ င််း 

သည  ်  လမ််းတက ကာင််းက  ုတဖာ်မပ ထာ်း တပ်းမည်  မဖ စသ်ည်။  

TBC အဖ  ွဲ့သည်  ၎င််း၏အုပ်ခ  ပ်စမီံ မှုစနစ ်နှ င  ်ည နေ့် တပါ င််းဖ  ွဲ့စည််း 

စစီဉ်ထာ်းမှုတ ုို့က ု  မပ နလ်ည် သုံ်းသပသ် ာ်းမည်။ ဤလပု်ငန််းမ ာ ်း 

တ င်  တေ သနတ နငှ  ် တေ သမတှန၍ အ ည်အခ င််းမပ ည ်မီတသ ာ 

ည နေ့် တပါ င််း မဟာမ တအ်ဖ  ွဲ့ဝင်သစမ် ာ်းက  ုခ  ွဲ့ထ ငန် ု င် မည ်  နည််း 

လမ််းမ ာ်း  ာှတဖ မခ င််း၊  ဘုတ်အဖ  ွဲ့ ဖ  ွဲ့စည််းပုကံ  ုသင ်တလ ာသ်လ  ု

အတ အတ က ် တ ု ်းတက်တစ န၊်  မတူက  မပ ာ်းမှု  စုံလ င်တစ န် 

ခ  နည်ှိ မခ င််း၊   ပ် ွ ာ၏ က ယ်မပနေ့် သည  ် ကဏ္ဍအသီ်းသီ်းမှ သီ်းမခ ာ်း 

လ တ်လပ်သည ်  ေါ ရ ုကတ်ာမ ာ်း က  ု ဆ  တဆာင ် စည််းရုံ ်းမခင််းတ ုို့ 

ပါ ဝင်သည ်။  မညသ် ုို့ အတမပာင််းအလ မ ာ်း ှ သည်  မဖ စတ်စ၊ အဖ  ွဲ့ 

အစည််း၏ တည်ပ င မ်မှုနှင ် န ုငင်ံတ ်း အ  ကကာ်းတန  ပ် တည်မှု  

တ ုို့က ု  ဆက်လက် ထ န််းသ မ ််းထာ ်း န်  ေီဇ ုင််းပုံစံ တ ်းဆ  ၍၊ တခ  န ်

တည််းတ င် ပါ ဝင်တဆာင် ွကမ်ှု  ပ ု၍ နက်ရှိုင််းလာတစ န ်တဆာင ်

 ကွ်သ ာ်းမည်။  
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